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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
 

Контрольно-оценочные средства (далее – КОС) по профессиональному 

модулю 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности  44.02.04 Специальное дошкольное образо-

вание  и предназначен для оценки результатов освоения профессионального 

модуля. Результатом освоения профессионального модуля является готов-

ность обучающегося     к     выполнению     вида     деятельности  -  Организа-

ция мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физи-

ческое развитие и составляющих его профессиональных компетенций, а так-

же общие компетенции, формирующиеся в процессе освоения ППССЗ в це-

лом. 

Форма промежуточной аттестации по ПМ – экзамен по модулю.  

Итогом экзамена является однозначное решение: «вид профессиональ-

ной деятельности освоен/не освоен».  

Условием допуска к экзамену по модулю является успешное освоение 

обучающимися всех элементов программы профессионального модуля: про-

грамм МДК 01.01Медико-биологические и социальные основы здоровья, 

МДК  01.02 Теоретические и методические основы физического воспитания 

и развития детей раннего и дошкольного возраста, МДК 01.03 Практикум по 

совершенствованию двигательных умений и навыков 

 

Формы промежуточной аттестации по профессиональному модулю 

Таблица 1. 

Элемент модуля Форма контроля и оценивания 

 

 
Промежу-

точная атте-
стация 

Текущий контроль 

МДК 01.01Медико-

биологические и социальные 

основы здоровья  

Экзамен 

(комплекс-

ный) 

Экспертная оценка в рамках текущего 

контроля  на теоретических и на прак-

тических занятиях. 

Экспертная оценка выполнения инди-

видуальных домашних заданий. 

Интерпретация результатов наблюде-

ний за деятельностью обучающегося в 

процессе освоения образовательной 

программы. 
МДК  01.02 Теоретические и 

методические основы физиче-

ского воспитания и развития де-

Экспертная оценка в рамках текущего 

контроля  на теоретических и на прак-

тических занятиях. 
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тей раннего и дошкольного воз-

раста 

Экспертная оценка выполнения инди-

видуальных домашних заданий. 

Интерпретация результатов наблюде-

ний за деятельностью обучающегося в 

процессе освоения образовательной 

программы. 
МДК 01.03 Практикум по со-

вершенствованию двигательных 

умений и навыков 

Экспертная оценка в рамках текущего 

контроля  на теоретических и на прак-

тических занятиях. 

Экспертная оценка выполнения инди-

видуальных домашних заданий. 

Интерпретация результатов наблюде-

ний за деятельностью обучающегося в 

процессе освоения образовательной 

программы.  

УП 01 Учебная практика Дифференци-

рованный за-

чет 

Экспертная оценка в рамках текущего 

контроля в ходе проведения учебной 

практики. 

ПП 01 Производственная прак-

тика 

Дифференци-

рованный за-

чет 

Экспертная оценка в рамках текущего 

контроля в ходе проведения произ-

водственной практики. 

 

 

2.  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ 

 
 

2.1. Профессиональные и общие компетенции 
 

Целью  экзамена по модулю является комплексная проверка готовно-

сти к овладению обучающимися видом деятельности и сформированности у 

них основных профессиональных и общих компетенций по запланированным 

показателям оценки результата.  

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом деятельности - Организация мероприятий, направлен-

ных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие , в том числе 

общими компетенции (ОК) и профессиональными компетенциями (ПК): 

Таблица 2. 

Коды и наименова-
ния проверяемых 

компетенций или их 
сочетаний 

 
Показатели оценки результата 
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ПК 1.1. Планиро-

вать мероприятия, 

направленные на 

укрепление здоровья 

ребенка и его физиче-

ское развитие. 

- выбор средств, методов и форм работы, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие с 

учетом возраста; 

-подбор физических упражнений для работы с детьми с уче-

том их возрастных, личностных, половых особенностей и ин-

дивидуальных возможностей, 

-отбор и творческое  использование разнообразных физиче-

ских упражнений с целью удовлетворения и регулирования 

индивидуальной потребности детей в движениях, воспитание 

интереса к активной двигательной деятельности; 

- разработка документов планирования физкультурно-

оздоровительной работы на каждую возрастную группу (го-

довой план-график, тематический, квартальный план, план 

занятий и др.); 

- изучение  педагогических инновационных технологий  в об-

ласти укрепления здоровья ребенка и его физического разви-

тия. 

ПК 1.2. Прово-

дить режимные мо-

менты (умывание, 

одевание, питание). 

  

- адаптировать методы и приемы организации режимных 

процессов для детей разных возрастных групп; 

-учет  состояния  здоровья и индивидуальных особенностей 

детей при организации режима в разные сезоны; 

- использовать здоровьеформирующих и здоровьесберегаю-

щиех технологий в работе с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по физи-

ческому воспитанию в 

процессе выполнения 

двигательного режима 

(утреннюю гимнасти-

ку, занятия, прогулки, 

закаливание, физкуль-

турные досуги, празд-

ники). 

-адаптировать методы и приемы организации мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья ребенка и его физиче-

ское развитие и проводить  их в соответствии с двигательным 

режимом образовательной организации. 

- рационально использовать способы организации детей при 

выполнении физических упражнений. 

- проводить  разные  формы организации двигательной дея-

тельности детей с использованием инновационных техноло-

гий. 

- владеть приемами, повышающими  активность детей при 

выполнении физических упражнений. 

1.4. Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за состоя-

нием здоровья каждо-

го ребенка, своевре-

менно информировать 

медицинского работ-

ника об изменениях в 

его самочувствии. 

- владеть приемами   оказания доврачебной медицинской по-

мощи при несчастных случаях; 

- аргументировать выбор методов оценки состояния здоровья 

детей; 

- выбор системы контроля физической подготовленности де-

тей в соответствии с состоянием их здоровья; 

- осуществлять   медико-педагогический  контроля  за органи-

зацией физического воспитания в образовательной организа-

ции; 

- своевременность подавать информацию о состоянии здоро-

вья детей медперсоналу образовательной организации. 

- составлять  график распределения физической нагрузки на 

физкультурном занятии с учетом особенностей  возраста  

ПК 1.5 Анализи-

ровать процесс и ре-

зультаты проведения 

мероприятий, направ-

- анализировать процесс и результаты проведения мероприя-

тий, направленных на укрепление здоровья и физическое раз-

витие детей с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием , используя теоретические знания 
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ленных на укрепление 

здоровья и физическое 

развитие детей с огра-

ниченными возмож-

ностями здоровья и с 

сохранным развитием. 

ПК 5.1. Разраба-

тывать методические 

материалы (рабочие 

программы, учебно-

тематические планы) 

на основе примерных 

с учетом состояния 

здоровья, особенно-

стей возраста, группы 

и отдельных воспи-

танников. 

- составлять сценарии разных форм работы по физическому 

воспитанию; 

- разрабатывать документы по взаимодействию с работника-

ми образовательной организации; 

-разрабатывать методические рекомендации для воспитателей 

по организации двигательной деятельности детей в группе. 

- оформлять методические мероприятия, направленные на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей. 

ПК 5.2. Создавать 

в группе предметно-

развивающую среду. 

- участвовать   в создании предметно- 

развивающего пространства образовательной организации, 

направленной на укрепление здоровья ребенка и его физиче-

ское развитие. 

- обеспечивать   организационно-методические условия для 

овладения детьми жизненно-важными двигательными навы-

ками; 

- овладевать способами проектирования и моделирования 

здоровьесберегающего воспитательного пространства обра-

зовательной организации; 

- обеспечивать технику безопасности детей в процессе заня-

тий физическими упражнениями. 

ПК 5.3. Систематизи-

ровать и оценивать 

педагогический опыт 

и образовательные 

технологии в области 

дошкольного и специ-

ального дошкольного 

образования на основе 

изучения профессио-

нальной литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности других 

педагогов. 

- подбирать литературу по проблемам укрепления здоровья и 

физического развития детей и оформлять ее в соответствии 

требовании для библиографических источников; 

- анализировать теоретико-методологические подходы к изу-

чению вопросов укрепления здоровья детей и их физического 

развития; 

- оценивать эффективность использования педагогических 

технологий оздоровления детей в процессе выполнения физи-

ческих упражнений; 

- участвовать в обсуждении проблем укрепления здоровья и 

физического развития детей на медико-педагогических сове-

щаниях, педагогических советах и других формах работы в 

образовательной организации, аргументировать свои сужде-

ния. 

      ПК 5.4. Оформлять 

педагогические разра-

ботки в виде отчетов, 

рефератов, выступле-

ний. 

- уметь составлять портфолио, оформлять консультации в ви-

де презентаций, использовать интерактивные коммуникаци-

онные технологии, материалов интернет сайтов и порталов. 
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      ПК 5.5. Участво-

вать в исследователь-

ской и проектной дея-

тельности в области 

дошкольного образо-

вания. 

-  уметь создавать проекты; 

-  владеть основными методами научных и психолого-

педагогических исследований; 

ОК 1. Понимать сущ-

ность и социальную 

значимость своей бу-

дущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

- посещение профильных мероприятий (выставки, конферен-

ции, открытые занятия и т.д.); 

- изучение профессиональной литературы по вопросам оздо-

ровления детей; 

-участие в научно-практических конференциях по педагоги-

ческим проблемам; 

- участие в проектной и исследовательской деятельности. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятель-

ность, определять ме-

тоды решения про-

фессиональных задач, 

оценивать их эффек-

тивность и качество. 

- планировать текущую и перспективную учебную и  профес-

сиональную деятельность, 

- выбирать и применять методы и способы решения профес-

сиональных задач в области разработки вопросов оздоровле-

ния и физического развития детей; 

-  осуществлять оценку эффективности и качества выполне-

ния собственной деятельности. 

 

ОК 3. Оценивать рис-

ки и принимать реше-

ния в нестандартных 

ситуациях. 

- уметь управлять своими эмоциями, активизировать меха-

низм саморегуляции, проявлять  профессиональную компе-

тентность, деловитость в критических ситуациях в области 

физического воспитания. 

ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и оцен-

ку информации, необ-

ходимой для поста-

новки и решения про-

фессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

- осуществлять эффективный поиск необходимой информа-

ции по вопросам оздоровления и физического развития 

- самоанализ профессионального и личностного развития. 

ОК 7 .Ставить цели, 

мотивировать дея-

тельность воспитан-

ников. организовы-

вать и контролировать  

их работу с принятием 

на себя ответственно-

сти за качество обра-

зовательного процес-

са. 

-демонстрация приемов работы по формированию интереса и 

проведению  деятельности  с воспитанниками,  теоретическое 

обоснование  их выбора. 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в усло-

виях обновления ее 

целей, содержания, 

смены технологий.  

- адаптироваться к изменяющимся условиям профессиональ-

ной деятельности; 

- проявлять  интерес к инновациям в области дошкольного 

образования; 

- владеть компетенциями, необходимыми для практического 

применения современных технологий физического воспита-

ния и оздоровления детей в образовательной организации. 
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ОК 10. Осуществлять 

профилактику травма-

тизма, обеспечивать 

охрану жизни и здо-

ровья детей. 

- обеспечивать охрану жизни и здоровья детей, профилактику 

травматизма; 

- соблюдать технику безопасности при организации образова-

тельного процесса в ДОУ 

ОК 11. Строить про-

фессиональную дея-

тельность с соблюде-

нием регулирующих 

ее правовых норм. 

- соблюдать  правовые нормы в профессиональной деятель-

ности 

 
 
 
2.2. Портфолио как контрольно-оценочное средство профессионального 
модуля 

 

Портфолио обучающихся ОГАПОУ «Алексеевский колледж» - это 

комплекс документов (грамоты, дипломы, сертификаты, копии приказов, фо-

тодокументы и т.д.), отзывов и продуктов различных видов деятельности: как 

учебной (диагностические работы, научно-исследовательские и проектные 

работы, рефераты, результаты самостоятельной работы и т.д.), так и вне-

урочной (творческие работы, презентации, фото и видеоматериалы). 

Портфолио может содержать материал из внешних источников (отзывы 

или грамоты, выписки из приказов с практики, с военных сборов и т.д.), да-

ющий дополнительную оценку освоения общих и профессиональных компе-

тенций. 

Портфолио является контрольно-оценочным средством профессио-

нального модуля (ПМ) и позволяет оценить сформированность общих и про-

фессиональных компетенций. 

Портфолио создается в течение всего обучения в колледже. Портфолио 

в дальнейшем может служить основой для составления резюме выпускника 

при поиске работы, при продолжении образования и др. 

Цель Портфолио: отслеживание и оценивание формирования общих и 

профессиональных компетенций в рамках освоения программы подготовки 

специалистов среднего звена среднего профессионального образования 

(ППССЗ СПО).  

Задачи Портфолио: отслеживание персональных достижений обучаю-

щихся в соответствии с поэтапными требованиями ППССЗ СПО; оценивание 

сформированности общих компетенций ППССЗ СПО; оценивание сформи-

рованности профессиональных компетенций ППССЗ СПО; оценивание осво-

ения видов профессиональной деятельности в соответствии с ФГОС СПО 

специальности; формирование и совершенствование учебной мотивации, мо-

тивации достижений и мотивации на профессиональную деятельность. 

Функции Портфолио: - функция предъявления, фиксации и накопления 
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документально подтвержденных персональных достижений в процессе осво-

ения ОПОП; - функция оценивания сформированности общих и профессио-

нальных компетенций; - функция экспертной оценки освоения видов профес-

сиональной деятельности; - функция формирования личной ответственности 

за результаты учебно- профессиональной деятельности, профессио-

нально-личностного самосовершенствования, мотивации и интереса. 

Участниками работы над портфолио являются студенты, преподавате-

ли, кураторы. Одним из основных условий составления портфолио является 

установка тесного сотрудничества между всеми участниками и четкое рас-

пределение обязанностей между ними. 

Обязанности студента: оформляет Портфолио в соответствии с приня-

той в ОГАПОУ «Алексеевский колледж» структурой; систематически само-

стоятельно пополняет соответствующие разделы материалами, отражающи-

ми успехи и достижения в учебной, производственной и внеучебной деятель-

ности; отвечает за достоверность представленных материалов; при необхо-

димости обращается за помощью к куратору. 

Обязанности куратора: направляет всю работу студента по ведению 

портфолио, консультирует, помогает, дает советы, объясняет правила веде-

ния и заполнения портфолио; совместно со студентами отслеживает и оцени-

вает динамику их индивидуального развития и профессионального роста, 

поддерживает их образовательную, профессиональную, творческую актив-

ность и самостоятельность; выполняет роль посредника между студентом, 

преподавателями, обеспечивает их постоянное сотрудничество и взаимодей-

ствие; осуществляет контроль за заполнением соответствующих разделов 

Портфолио; помогает сделать электронные копии приказов, распоряжений и 

т.д. администрации колледжа и внешних организаций. 

Обязанности преподавателей: преподаватели проводят экспертизу и 

оценку представленных работ по дисциплине, междисциплинарному курсу, 

профессиональному модулю и дают рекомендацию о размещении работы в 

портфолио (допускается размещение работ, выполненных на оценку не ниже 

«хорошо»), оформляют сертификат установленного образца; преподавате-

ли/сотрудники администрации, являющиеся организаторами проведения раз-

личных мероприятий в колледже оформляют сертификат установленного об-

разца на участие студента в тех или иных мероприятиях; оформляют заявку 

на имя заведующего отделением для поощрения студентов за участие в учеб-

ной и внеучебной работе: грамоты, дипломы, отзывы, благодарности. 

 Обязанности администрации: заведующий отделением, руководитель 

практики, заместители директора по учебной работе, учебно-методической 

работе, учебно- производственной работе, воспитательной работе, методист 

осуществляют общий контроль за деятельностью педагогического коллекти-

ва по реализации технологии портфолио и оказывают необходимую помощь 

кураторам в организации сбора документов соответствующих разделов 

портфолио; собеседование с лицами, поступающими в колледж; по итогам 

учебного года организует награждение Почетными грамотами лучших сту-

дентов в номинациях: за успехи в учебе, за активное участие в общественной 
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работе, за активное участие в культурно-массовой работе, за активное уча-

стие в военно-патриотической работе, за активное участие в волонтерском 

движении и т.д. 

Ведение портфолио осуществляется самим студентом в печатном (пап-

ка-накопитель с файлами) и электронном виде. Каждый отдельный материал, 

включенный в портфолио за время обучения в образовательном учреждении, 

датируется. 

Структура портфолио:  

1) Титульный лист.  

2) Раздел «Официальные документы».  

3) Достижения в освоении образовательной программы и программ до-

полнительного образования. В этом разделе помещаются все имеющиеся у 

студента сертифицированные документы, подтверждающие его индивиду-

альные достижения: копии документов (свидетельств), подтверждающих 

обучение по основной образовательной программе и программам дополни-

тельного образования; информация о наградах, грамотах, благодарственных 

письмах; копии документов (свидетельств), подтверждающих его участие в 

различных конкурсах (соревнованиях и т.д.); другие документы по усмотре-

нию автора. 

4) Раздел «Итоги прохождения производственной практики» формиру-

ется по мере прохождения студентом производственной практики по профес-

сиональным модулям, предусмотренным ППССЗ по специальностям. Фор-

мирование данного раздела является обязательным требованием для каждого 

студента. Раздел включает в следующие материалы: характеристики с места 

прохождения практики, заверенная подписью общего руководителя произ-

водственной практики и печатью учреждения; отзывы, благодарности от ру-

ководителей практик, руководства организаций, где студент проходил произ-

водственную практику; аттестационные листы. 

5) Раздел «Достижения в НИРС и УИРС» формируется в период всего 

обучения студента в колледже. В данном разделе допускается представление 

копий документов. Радел включает следующие материалы: исследователь-

ские работы и рефераты; отзывы на курсовые работы и проекты (возможно в 

электронном виде); ксерокопии статей или печатные издания со статьями 

студента; тезисы докладов на конференциях, семинарах и т.д.; все имеющие-

ся у студента сертифицированные документы, подтверждающие индивиду-

альные достижения в различных видах деятельности: дипломы об участии в 

предметных олимпиадах и конкурсах профессионального мастерства, науч-

но-практических конференциях различного уровня, грамоты за участие в 

конкурсах, сертификаты прохождения курсов дополнительного образования 

и т.д. 

6) Раздел «Дополнительные личные достижения» формируется в пери-

од всего обучения студента в колледже. В данный раздел включаются работы 

и сертифицированные документы, подтверждающие индивидуальные дости-

жения в области искусства, творчества, волонтерства, спорта или официаль-

ные документы, подтверждающие участие, достижения во внеучебной дея-
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тельности. 

При оформлении портфолио необходимо соблюдать следующие требо-

вания: оформлять в печатном виде отдельными листами формата А4 (в пре-

делах одного бланка или листа, таблицы); предоставлять достоверную ин-

формацию; располагать материалы в папке Портфолио в соответствии с при-

нятой в ОГАПОУ «Алексеевский колледж» структурой портфолио. Студент 

самостоятельно оформляет Разделы. Преподаватель и куратор периодически 

контролируют и проверяют достоверность информации. Ответственность за 

сохранность подлинных документов и материалов несет лично студент. На 

экзамен (квалификационный) по профессиональному модулю студент обязан 

предоставить подлинные подтверждения своих профессиональных достиже-

ний. 

 

 
3. ОСВОЕНИЕ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ, ПРАКТИЧЕСКОГО ОПЫТА 

 
 

3.1.1 Комплект материалов для оценки сформированности знаний, уме-
ний, практического опыта по МДК 01.01 Медико-биологические и соци-
альные основы здоровья 

 

Комплект оценочных средств предназначен для оценки результатов 

освоения МДК 01.01 Медико-биологические и социальные основы здоровья 

в рамках текущей и промежуточной аттестации.  

Форма промежуточной аттестации – экзамен.  

Критерии оценки результатов освоения МДК 01.01. Медико-
биологические и социальные основы здоровья 

 
- оценка «отлично» выставляется, если студент свободно владеет тео-

ретическим материалом, на все вопросы дает правильные и обоснованные 

ответы, убедительно защищает свою точку зрения, полно и правильно вы-

полнил практическое задание, хорошо владеет юридической терминологией, 

полно отвечает на дополнительные вопросы.  

- оценка «хорошо» выставляется, если студент твердо владеет теорети-

ческим материалом, может применять его самостоятельно или по указанию 

преподавателя, на большинство вопросов даны правильные ответы, студент 

защищает свою точку зрения достаточно обоснованно, правильно выполнил 

практическое задание, хорошо знает основной материал, но допускает неточ-

ности в терминологии и в ответе на дополнительные вопросы.  

- оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент имеет только 

основы правовых знаний, может применять их по указанию преподавателя, 

на некоторые вопросы даны правильные ответы, выполнил практическое за-

дание с допущением неточностей, затрудняется отвечать на дополнительные 

и уточняющие вопросы. 
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- оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент имеет не-

полные знания основного материала, допускает грубые ошибки при ответе, 

отвечает на дополнительные вопросы не полно, допустил грубые фактиче-

ские ошибки при выполнении практического задания, не дает ответа на по-

ставленные вопросы, не может отстоять свою точку зрения. 

 
3. 2. Типовые задания для оценки освоения МДК 01.01. Медико-
биологические и социальные основы здоровья 

Практические задания (ПЗ) 
ПЗ №1 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

закрытом переломе бедра. 

ПЗ №2 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

открытом переломе предплечья. 

ПЗ №3 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

ушибе голени. 

ПЗ №4 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

резанной ране кисти. 

ПЗ №5 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

потере сознания 

ПЗ №6 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

термическом ожоге 1 степени. 

ПЗ №7 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

обморожении 1 степени. 

ПЗ №8 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

попадании инородного тела в дыхательные пути. 

ПЗ №9 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  при 

отравлении 

ПЗ №10 Составьте алгоритм действий по оказанию первой помощи  

при вывихе плечевого сустава. 

Контрольные работы (КР) 
КР №1 Детские болезни и их профилактика 

1.Инфекционные болезни. Причины. Признаки. Профилактика. 

2Кишечные инфекции и профилактика их возникновения в доу. 

3.Болезни кожи. Профилактика. 

4.Воздушно-капельные инфекции у детей, профилактика их возникновения 

5.Функциональные нарушения ВНД у детей, их профилактика. 

6.Болезни органов пищеварения, их профилактики 

7. Профилактика заболеваний нервной системы у детей. Роль воспитателя в 

профилактике детских неврозов. 

8. Профилактика  приобретенных нарушений осанки. 

9. Профилактика плоскостопия у детей. 

10.  Роль воспитателя в профилактике заболеваний органов у детей. 

11.  Роль воспитателя в профилактике заболеваний органов пищеварения у 

детей. 

12. Роль  воспитателя в профилактике кожных заболеваний у детей. 
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13. Роль воспитателя в профилактике заболеваний органа слуха. 

14. Роль воспитателя в профилактике заболеваний органов зрения у детей. 

15. Профилактика инфекционных заболеваний у детей. 

КР №2 

1.  Понятие «здоровье», виды здоровья и критерии их оценивания. 

2. Факторы, определяющие здоровье. 

3. Основные факторы риска, приводящие к ухудшению состояния здоровья 

детей раннего и дошкольного возраста. 

4. Критерии и группы здоровья детей. 

5. Комплекс оздоровительно-профилактических мероприятий в ДОУ: закали-

вание, лечебно-профилактическая работа, физкультурно-оздоровительная ра-

бота. 

6.Роль семьи в создании здоровье сберегающей среды ДОУ. 

7. Закаливание: физиологические основы закаливания, факторы закаливания, 

принципы, средства и методы закаливания. 

8.Утомление и переутомление. Мероприятия, направленные на профилакти-

ку переутомления детей дошкольного возраста. 

9.Физиолого-гигиенические требования к проведению занятий. 

10.Гигиенические требования к режиму в дошкольных образовательных 

учреждениях. 

11.Гигиенические требования к проведению игр. 

12.Гигиеническая организация сна в семье и в дошкольных учреждениях. 

13.Гигиенические требования к организации прогулок. 

14.Санитарное состояние дошкольного образовательного учреждения. 

15.Оборудование дошкольного образовательного учреждения. 

16.Освещение дошкольных образовательных учреждений. 

17.Микроклимат и санитарно-техническое устройство дошкольных образова-

тельных учреждений. 

18.Водоснабжение детского сада и яслей. 

19.Освещение детского сада и яслей. Искусственное освещение. 

20.Гигиенические требования к планировке здания и земельного участка. 

21.Гигиеническое воспитание и санитарное просвещение. 

22. Гигиенические требования к одежде и обуви детей. 

23.Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил при проведении ос-

новных режимных мероприятий.  

24.Инфекционные болезни. Причины. Признаки. Профилактика. 

25.Кишечные инфекции и профилактика их возникновения в доу. 

26.Болезни кожи. Профилактика. 

27.Воздушно-капельные инфекции у детей, профилактика их возникновения 

28.Функциональные нарушения ВНД у детей, их профилактика. 

29.Болезни органов пищеварения, их профилактики 

30. Профилактика заболеваний нервной системы у детей. Роль воспитателя в 

профилактике детских неврозов. 

31. Профилактика  приобретенных нарушений осанки. 

32. Профилактика плоскостопия у детей. 
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33.  Роль воспитателя в профилактике заболеваний органов у детей. 

34.  Роль воспитателя в профилактике заболеваний органов пищеварения у 

детей. 

35. Роль  воспитателя в профилактике кожных заболеваний у детей. 

36. Роль воспитателя в профилактике заболеваний органа слуха. 

37. Роль воспитателя в профилактике заболеваний органов зрения у детей. 

38. Профилактика инфекционных заболеваний у детей. 

39. первая помощь при закрытых повреждениях. 

40. первая помощь при открытых повреждениях. 

41. Первая помощь при отравлениях. Профилактика отравлений. 

42. Первая помощь при термических ожогах. Профилактика термических 

ожогов. 

43. Первая помощь при обморожениях. Профилактика обморожений. 

44. Первая помощь при попадании в организм инородного тела. Профилакти-

ка таких состояний.  

45. Контроль развития и состояния здоровья детей: виды, формы, цели и за-

дачи. 

46. Роль воспитателя в осуществлении форм контроля развития и состояния 

здоровья детей. 

47. Взаимодействие воспитателя с медицинским персоналом образовательно-

го учреждения по вопросам здоровья детей. 

48. Особенности адаптации детского организма к условиям образовательного 

учреждения. 

49. Основные медико-педагогические и социальные мероприятия, направ-

ленные на создание условий в ДОУ в период адаптации. 

50. Первая помощь при тепловом и солнечном ударах. Профилактика. 

 

3.2  Комплект материалов для оценки сформированности знаний, уме-
ний, практического опыта МДК 01.02 Теоретические и методические ос-
новы физического воспитания и развития детей раннего возраста 

в рамках текущей и промежуточной аттестации.  

Форма промежуточной аттестации – экзамен.  

Критерии оценки результатов освоения  
- оценка «отлично» выставляется, если студент свободно владеет тео-

ретическим материалом, на все вопросы дает правильные и обоснованные 

ответы, убедительно защищает свою точку зрения, полно и правильно вы-

полнил практическое задание, хорошо владеет юридической терминологией, 

полно отвечает на дополнительные вопросы.  

- оценка «хорошо» выставляется, если студент твердо владеет теорети-

ческим материалом, может применять его самостоятельно или по указанию 

преподавателя, на большинство вопросов даны правильные ответы, студент 

защищает свою точку зрения достаточно обоснованно, правильно выполнил 

практическое задание, хорошо знает основной материал, но допускает неточ-

ности в терминологии и в ответе на дополнительные вопросы.  
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- оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент имеет только 

основы правовых знаний, может применять их по указанию преподавателя, 

на некоторые вопросы даны правильные ответы, выполнил практическое за-

дание с допущением неточностей, затрудняется отвечать на дополнительные 

и уточняющие вопросы. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент имеет не-

полные знания основного материала, допускает грубые ошибки при ответе, 

отвечает на дополнительные вопросы не полно, допустил грубые фактиче-

ские ошибки при выполнении практического задания, не дает ответа на по-

ставленные вопросы, не может отстоять свою точку зрения. 

 
Комплект материалов для оценки сформированности знаний и умений 
по междисциплинарному курсу (текущий контроль) 

Задания №1 
Инструкция: Выберете из предложенных вариантов правильные ответы 

1. Педагогическая система использования средств физической культуры с 

целью личностного совершенствования человека- это  
        а) физическая культура; 

        б) физическое воспитание; 

        в) физическая рекреация. 

 2. Метод, который имеет вопросно-ответную форму – 

               а) беседа; 

               б) команда; 

               в) указание.   

3. Метод, в процессе которого подробно и последовательно раскрываются 

особенности техники выполнения разучиваемого движения  
                        а) подсчет; 

                    б) рассказ; 

                    в) описание. 

4. Данный метод применяется, когда детей знакомят с новыми движения-

ми  

                        а) игровой метод; 

                    б) показ физических упражнений; 

                    в) соревновательный метод. 

5. Специфическое использование физических упражнений для восстанов-

ления временно утраченных  или сниженных двигательных способностей 

после травм  
                   а) физическая культура; 

               б) двигательная реабилитация; 

               в) двигательный навык. 

6. Автор основного учебника «Теоретические и методические основы фи-

зического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста      
               а)  Т.И.Осокина; 

               б)  С.Я.Лайзане; 

               г)  С.О.Филипова;                
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7. Данный принцип означает, что педагоги дошкольного учреждения 

несут ответственность за жизнь и здоровье каждого  ребенка  - 
               а) принцип социализации; 

               б) принцип гуманизации; 

               в) принцип оздоровительной направленности. 

8. Формирование двигательных навыков и освоение специальных знаний, 

– это :  
               а) оздоровительная задача ; 

               б) образовательная задача ; 

               в)  воспитательная задача. 

9. Основное образование дошкольников в области физической культуры 

реализуется в соответствии  со следующим документом  
                 а) конспект; 

                 б) методическая литература; 

                 в) программа. 

10. Этап обучения , в процессе которого  создается  целостное представ-

ление  о всем  движение,  -это : 
               а) 1-й этап обучения; 

               б)  2-й этап обучения; 

               в)  3-й этап обучения. 

Задания №2 
1. Инструкция: установите соответствие размещения физкультурного обо-

рудования в зависимости от места расположения. Для каждой цифры 

подберите соответствующие буквы: 

Место расположения: Виды оборудования: 

1.Физкультурный зал 

2. Физкультурная площадка 

 

А) бревно; 

Б) мостик-качалка; 

В) гимнастическая скамейка; 

Г) гимнастическая лестница; 

Д) дуги для подлезания; 

Е) ребристая доска; 

Ж) горка; 

З) наклонная лестница. 

 

2. Инструкция: Закончите утверждающее высказывание 
              А Современное физкультурное оборудование должно способствовать 

приобщению детей к   достижениям в области… 

         Б Эффективность применения физкультурного оборудования 

значительно повышается при … 

       В  Физкультурное оборудование должно соответствовать … 

       Г  Воспитатель по физической культуре в дошкольном учреждении несет 

ответственность за … 

        Д Воспитатель по физической культуре в дошкольном учреждении 

организует … 
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 Задания №3 
Инструкция : Закончите утверждающее высказывание. 

1. Режим – это обоснованный распорядок … 

2. Нарушение режима отрицательно сказывается на … 

3. Требования к режиму дня определяются психофизиологическими… 

4. Режимные требования, установленные в соответствии с задачами 

воспитания и возрастными особенностями дошкольников, 

способствуют … 

5. Основные компоненты режима дня …. 

 

Задания №4 
1. Инструкция: установите соответствие что относится к формам, а что 

к средствам физического воспитания. Для каждой цифры подберите 

соответствующие буквы: 

   А.           1) Формы 

               2) Средства 

А) физические упражнения; 

Б) каникулы в детском саду; 

В) эколого-природные факторы; 

Г) психогигиенические факторы; 

Д) физкультурные минутки и физкультурные 

паузы. 

  Б.  

              1) Средства 

              2) Формы 

А) дни здоровья; 

Б) физические упражнения; 

В) физкультурные занятия; 

Г) эколого-природные факторы; 

Д) утренняя гимнастика. 

2. Инструкция: Выберете из предложенных вариантов правильные ответы 

А. Какую последовательность упражнений можно назвать правильной 

         1)  для плечевого пояса; 

 для туловища; 

               для брюшного пресса; 

2) для туловища; 

                для плечевого пояса; 

                           для брюшного пресса и ног; 

                   3) для брюшного пресса и ног; 

 для туловища; 

            для плечевого пояса. 

3. Б. Естественный способ передвижения, циклический вид движения 

4. 1) прыжки 

5. 2) метение 

6. 3) ходьба 

3. Инструкция:Установите правильную последовательность выполнения 

физических упражнений на физкультурном занятии с детьми старшего до-
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школьного возраста . Расставьте цифры в правильной последовательности 

выполнения упражнений.  
1) Игра малой подвижности; 

2) Комплекс общеразвивающих упражнений; 

3) Перестроение в колонну; 

4) Основные виды движений; 

5) Игра большой подвижности; 

6) Построение в шеренгу; 

7) Виды ходьбы и бега в чередовании; 

8) Перестроения через центр в две колонны. 

 
Критерии оценки:  
- оценка « отлично» выставляется студенту, если при выполнении заданий 

тестового контроля он показывает владение методикой и организацией про-

ведения спортивных упражнений с детьми дошкольного возраста. Студентом 

усвоены профессиональная терминология, он способен воспроизвести фак-

тический материал на уровне понимания и осмысления. Количество пра-

вильных  ответов более  92% ( не более 2 ошибок); 

  - оценка «  хорошо» выставляется студенту, если при выполнении заданий 

тестового контроля количество правильных ответов  более 75% ; 

-  оценка «  удовлетворительно» выставляется студенту, если при выполне-

нии заданий тестового контроля количество правильных ответов  55%-74%; 

-  оценка « неудовлетворительно» выставляется студенту, если при выпол-

нении заданий тестового контроля количество правильных ответов  менее  

55%.  

 

Задания для проведения промежуточного  контроля 
Примерный перечень вопросов 

1. Основные понятия и термины теории и методики физической культуры 

дошкольников. 

2.  Цель и задачи образования дошкольников в области физической куль-

туры 
3.  Принципы образования дошкольников в области физической культуры 

4. Основное средство физической культуры дошкольников – физические 

упражнения. 

5. Средства(гигиенические факторы и естественные силы  природы), ис-

пользуемые в физическом воспитании дошкольников. 
6. Методы, применяемые на занятиях физическими упражнениями.    

7. Программы образования дошкольников в области физической культу-

ры 

8.Деятельность сотрудников дошкольного учреждения по организации физ-

культурно-оздоровительной работы с детьми 

9. Взаимодействие дошкольного учреждения и семьи в процессе физического 

воспитания детей 
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10. Помещения, инвентарь и оборудование для занятий физическими упраж-

нениями с дошкольниками. 

11. Теоретические основы режима дня. 

12. Особенности физического воспитания и развития ребенка раннего возрас-

та 

13. Основы развития психофизических качеств 

14. Закономерности формирования двигательных действий 

15.Общая характеристика. Значение, организация и методика проведения 

строевых упражнений. 

16.Понятие, значение, характеристика и методика обучения основному дви-

жению – ходьба. 

17. Понятие, значение, характеристика и методика обучения основному дви-

жению – бег. 

18. Понятие, значение, характеристика и методика обучения основному дви-

жению – прыжки. 

19. Понятие, значение, характеристика и методика обучения основному дви-

жению – лазанье. 

20. Понятие, значение, характеристика и методика обучения основному дви-

жению – метание. 

21.Общая характеристика, классификация и методика обучения общеразви-

вающим упражнениям. 

22.Подвижная игра как средство и метод физического воспитания и развития 

ребенка. 

23. Методика обучения элементам спортивным играм- баскетбол, футбол, 

хоккей 

24.. Методика обучения элементам спортивным играм-  бадминтон, настоль-

ный теннис, городки 

25. Спортивные упражнения – ходьба на лыжах, катание на санках, коньках. 

25. Спортивные упражнения – катание на велосипеда. Плавание. 

26. Формирование у дошкольников знаний в области физической культуры. 

27. Теоретические основы мероприятий по физическому воспитанию и раз-

витию детей раннего и дошкольного возраста. 

28. Физкультурное занятие -основная форма работы по физическому воспи-

танию 

29. Использование на физкультурных занятиях инновационных педагогиче-

ских технологий 

30. Дополнительные занятия физическими упражнениями  

31. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня 

32. Физкультурно-массовые мероприятия 

33. Реализация индивидуально-дифференцированного подхода на занятиях 

физическими упражнениями с дошкольниками 

34. Занятия физическими упражнениями с детьми, имеющими отклонения в 

интеллектуальном и физическом развитии. 

35. Планирование  физкультурно-оздоровительной работы в дошкольном 

учреждении 
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36. Контроль результатов образовательной деятельности дошкольников в об-

ласти физической культуры 

37 Педагогический и медицинский  контроль здоровья дошкольников в обла-

сти физической культуры. 

38. Методика проведения диагностики физического развития детей.  

 
3.3 Комплект материалов для оценки сформированности знаний, уме-
ний, практического опыта МДК 01.03  Практикум по совершенствованию 

двигательных умений и навыков 
7. Задания (практические) для проведения промежуточного  кон-

троля 
1. Спроектируйте проведение физкультурного занятия с детьми 6 – го года 

жизни  

2. Спроектируйте проведение физкультурного занятия с детьми 5 – го года 

жизни  

3. Спроектируйте проведение физкультурного занятия с детьми 4– го года 

жизни  

4. Спроектируйте проведение физкультурного занятия с предметами (мячи) 

5. Спроектируйте проведение физкультурного занятия с предметами (гим-

настические палки) 

6. Спроектируйте проведение утренней гимнастики с детьми 6  - го года 

жизни. 

7. Спроектируйте проведение утренней гимнастики с детьми 5  - го года 

жизни. 

8. Спроектируйте проведение утренней гимнастики нетрадиционной фор-

мы с детьми 4 - го года жизни  

9. Спроектируйте проведение утренней гимнастики с мячами. 

10. Спроектируйте проведение гимнастики после сна  с детьми 5 – го года 

жизни. Спроектируйте план проведение игровой  гимнастики после сна  

с детьми 4 – го года жизни. 

11. Спроектируйте проведение гимнастики после сна с включением коррек-

тирующей гимнастики ( профилактика плоскостопия  нарушения ОДА).  

12. Спроектируйте проведение гимнастики после сна с включением само-

массажа  

13. Спроектируйте проведение гимнастики после сна с включением закали-

вающих процедур 

14. Спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков –лазанье.(3 – 4 игры) 

15. Спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков – ходьба.(3 – 4 игры) 

16. Спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков –прыжки.(3 – 4 игры) 

17. Спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков –бег .(3 – 4 игры) 
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18. Спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков –метание.(3 – 4 игры) 

19. Спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 4 - го года 

жизни. 

20. Спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 5 - го года 

жизни. 

21. Спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 6 - го года 

жизни. 

22. Спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 7 - го года 

жизни. 

 

 

4. ОЦЕНКА ПО УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

 

4.1. Общие положения 

Комплект оценочных средств предназначен для оценки результатов 

освоения учебной и производственной практик профессионального модуля  

01.  Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребен-

ка и его физического развития 

Целью  текущей и промежуточной аттестации по учебной и производ-

ственной практике является комплексная проверка сформированности у обу-

чающихся практических профессиональных умений и навыков в рамках про-

фессионального модуля  по основному виду деятельности - Организация ме-

роприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического 

развития для освоения профессии, обучения трудовым приемам, операциям и 

способам выполнения трудовых процессов, характерных для соответствую-

щей профессии и необходимых для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций по избранной специальности.  
 

4.2.  Виды работ практики и проверяемые результаты обучения  по про-
фессиональному модулю 

 
 

4.2.1. Учебная практика: 
Таблица 4 

№ 
п/п 

Виды учебной работы 
на практике, включая 
самостоятельную ра-

боту студентов 

Проверяемые 
результаты 

(ПК, ОК, ПО, У) 

Форма 
проверки 
результа-

тов 
1 Тема 1 Инструктивное 

совещание со студента-

ми и руководителями 

подгрупп по учебной 

практике, ведению от-

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направ-

ленные на укрепление здоровья и физическое раз-

витие детей. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты 

(умывание, одевание, питание). 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физиче-

Проверка 

отчета, 

собесе 

дование, 

дифферен-



 22 

чётной документации.  

Предметно – развиваю-

щая среда в соответ-

ствии с возрастом до-

школьников, целями и 

задачами дошкольного 

учреждения..  

скому воспитанию в процессе выполнения двига-

тельного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, 

праздники). 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое 

наблюдение за состоянием здоровья каждого ре-

бенка, своевременно информировать медицинского 

работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты 

проведения мероприятий, направленных на укреп-

ление здоровья и физическое развитие детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с со-

хранным развитием. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические матери-

алы (рабочие программы, учебно-тематические 

планы) на основе примерных с учетом состояния 

здоровья, особенностей возраста, группы и отдель-

ных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-

развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать пе-

дагогический опыт и образовательные технологии в 

области дошкольного и специального дошкольного 

образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработ-

ки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и 

проектной деятельности в области дошкольного и 

специального дошкольного образования. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную зна-

чимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятель-

ность, определять методы решения профессиональ-

ных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения 

в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку 

информации, необходимой для постановки и реше-

ния профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятель-

ность воспитанников, организовывать и контроли-

ровать их работу с принятием на себя ответствен-

ности за качество образовательного процесса. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную дея-

тельность в условиях обновления ее целей, содер-

жания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травма-

тизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья де-

тей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятель-

ность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 

иметь практический опыт: 
планирования режимных моментов, утренней гим-

настики, занятий, прогулок, закаливания, физкуль-

турных досугов и праздников детей с ограничен-

ными возможностями здоровья и с сохранным раз-

витием; 

цирован-

ный зачет 

 

2 Планирование режим-

ных моментов, утренней 

гимнастики, прогулок, 

закаливания, детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием 

Подбор диагностическо-

го инструментария по 

определению уровня 

сформированности 

культурно – гигиениче-

ских навыков. 

3 Планирование режим-

ных момен-

тов(гимнастики после 

дневного сна, прогулка, 

закаливания) детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием 

во вторую половину дня 

по физическому разви-

тию 

4 Планирование, физкуль-

турных занятий детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием 

Подбор диагностическо-

го инструментария по 

определению уровня 

сформированности дви-

гательных навыков и 

психофизических ка-

честв дошкольников. 

5 Подбор содержания и 

оборудования для про-

ведения физкультурного 

досуга детей с ограни-

ченными возможностя-

ми здоровья и с сохран-

ным развитием Изуче-

ние материалов для ра-

боты с родителями по 
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физическому развитию 

дошкольников. 

организации и проведения режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, сон), направленных 

на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепление здоровья детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с сохранным развитием; 

организации и проведения утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливающих процедур, физ-

культурных досугов и праздников детей с ограни-

ченными возможностями здоровья и с сохранным 

развитием; 

организации и проведения наблюдений за измене-

ниями в самочувствии детей во время их пребыва-

ния в образовательной организации; 

взаимодействия с медицинским персоналом обра-

зовательной организации по вопросам физического 

здоровья детей; 

диагностики результатов физического воспитания и 

развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием; 

наблюдения и анализа мероприятий по физическо-

му воспитанию детей с ограниченными возможно-

стями здоровья и с сохранным развитием; 

разработки предложений по коррекции процесса 

физического воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

уметь: 
определять цели, задачи, содержание, методы и 

средства физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста с учетом возраста 

детей и наличия отклонений в развитии; 

планировать работу по физическому воспитанию и 

развитию детей с учетом возраста детей и наличия 

отклонений в развитии, режима работы образова-

тельной организации; 

создавать педагогические условия проведения 

умывания, одевания, питания, организации сна с 

учетом возраста детей и наличия отклонений в раз-

витии; 

проводить мероприятия двигательного режима 

(утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закали-

вание, физкультурные досуги, праздники) с учетом 

анатомо-физиологических особенностей детей, са-

нитарно-гигиенических норм, возраста детей и 

наличия отклонений в развитии; 

проводить работу по предупреждению детского 

травматизма: 

проверять оборудование, материалы, инвентарь, 

сооружения на пригодность их использования в 

работе с детьми; 

использовать спортивный инвентарь и оборудова-

ние в ходе образовательного процесса; 

показывать детям физические упражнения, ритми-

ческие движения под музыку; 

определять способы контроля за состоянием здоро-

вья, изменениями в самочувствии каждого ребенка 

в период пребывания в образовательной организа-

ции; 

определять способы психолого-педагогической 

поддержки воспитанников; 

определять способы введения ребенка с ограничен-

ными возможностями здоровья и с сохранным раз-

витием в условия образовательной организации; 

анализировать проведение режимных моментов 

6 Итоговая конференция 

по учебной практике 
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(умывание, одевание, питание, сон), мероприятий 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, за-

нятия, прогулки, закаливание, физкультурные до-

суги, праздники) в группах детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

знать: 
теоретические основы и методику планирования 

мероприятий по физическому воспитанию и разви-

тию детей раннего и дошкольного возраста с огра-

ниченными возможностями здоровья и с сохран-

ным развитием; 

особенности планирования режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, сон) и мероприятий 

двигательного режима (утренней гимнастики, заня-

тий, прогулок, закаливания, физкультурных досу-

гов и праздников) в группах для детей с ограничен-

ными возможностями здоровья и с сохранным раз-

витием; 

теоретические основы режима дня; 

методику организации и проведения умывания, 

одевания, питания детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья и с сохранным развитием; 

теоретические основы организации двигательной 

активности детей раннего и дошкольного возраста 

с ограниченными возможностями здоровья и с со-

хранным развитием; 

основы развития психофизических качеств и фор-

мирования двигательных действий у детей с огра-

ниченными возможностями здоровья и с сохран-

ным развитием; 

методы, формы и средства физического воспитания 

и коррекционно-педагогической работы в процессе 

выполнения двигательного режима; 

особенности детского травматизма и его профилак-

тику; 

требования к организации безопасной среды в 

условиях дошкольной образовательной организа-

ции; 

требования к хранению спортивного инвентаря и 

оборудования, методику их использования; 

понятие "здоровый образ жизни"; 

понятие "здоровье" и факторы, его определяющие; 

наиболее распространенные детские болезни и их 

профилактику; 

особенности поведения ребенка при психологиче-

ском благополучии или неблагополучии; 

способы контроля за состоянием физического здо-

ровья и психического благополучия детей с откло-

нениями в развитии; 

особенности адаптации детского организма к усло-

виям образовательной организации; 

теоретические основы и методику работы воспита-

теля по физическому воспитанию с детьми с огра-

ниченными возможностями здоровья и с сохран-

ным развитием; 

методику проведения диагностики физиче-

ского развития детей 
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Критерии оценки результатов освоения учебной практики 
 

- оценка «отлично» выставляется, если студент свободно владеет тео-

ретическим материалом, на все вопросы дает правильные и обоснованные 

ответы, убедительно защищает свою точку зрения, полно и правильно вы-

полнил практическое задание, хорошо владеет юридической терминологией, 

полно отвечает на дополнительные вопросы.  

- оценка «хорошо» выставляется, если студент твердо владеет теорети-

ческим материалом, может применять его самостоятельно или по указанию 

преподавателя, на большинство вопросов даны правильные ответы, студент 

защищает свою точку зрения достаточно обоснованно, правильно выполнил 

практическое задание, хорошо знает основной материал, но допускает неточ-

ности в терминологии и в ответе на дополнительные вопросы.  

- оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент имеет только 

основы правовых знаний, может применять их по указанию преподавателя, 

на некоторые вопросы даны правильные ответы, выполнил практическое за-

дание с допущением неточностей, затрудняется отвечать на дополнительные 

и уточняющие вопросы. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент имеет не-

полные знания основного материала, допускает грубые ошибки при ответе, 

отвечает на дополнительные вопросы не полно, допустил грубые фактиче-

ские ошибки при выполнении практического задания, не дает ответа на по-

ставленные вопросы, не может отстоять свою точку зрения. 

 

4.2.2. Производственная практика: 

Таблица 5 

№ 

п/п 

Виды учебной 

работы на 

практике 

Содержание работ Проверяемые  

результаты  

(ПК, ОК, ПО, У) 

Форма про-

верки ре-

зультатов 

1 Наблюдение и 

анализ органи-

зации меро-

приятий по 

физическому 

воспитанию 

детей с огра-

ниченными 

возможностя-

ми здоровья и 

с сохранным 

развитием , 

направленных 

на укрепление 

здоровья детей 

дошкольного 

возраста и их 

Наблюдение и анализ 

организации мероприя-

тий по физическому 

воспитанию: режимных 

моментов (умывание, 

одевание, питание, сон),  

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием , направленных 

на укрепление здоровья 

детей дошкольного воз-

раста и их физическое 

развитие в первую по-

ловину дня 

ПК 1.1. Планиро-

вать мероприятия, 

направленные на укреп-

ление здоровья и физи-

ческое развитие детей. 

ПК 1.2. Проводить 

режимные моменты 

(умывание, одевание, 

питание). 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по физиче-

скому воспитанию в 

процессе выполнения 

двигательного режима 

(утреннюю гимнастику, 

занятия, прогулки, зака-

ливание, физкультурные 

Проверка 

отчета, 

собесе 

дование, 

дифферен-

цирован-

ный зачет 
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физическое 

развитие в 

первую поло-

вину дня 

досуги, праздники). 

ПК 1.4. Осуществ-

лять педагогическое 

наблюдение за состоя-

нием здоровья каждого 

ребенка, своевременно 

информировать меди-

цинского работника об 

изменениях в его само-

чувствии. 

ПК 1.5. Анализи-

ровать процесс и ре-

зультаты проведения 

мероприятий, направ-

ленных на укрепление 

здоровья и физическое 

развитие детей с огра-

ниченными возможно-

стями здоровья и с со-

хранным развитием. 

ПК 5.1. Разрабаты-

вать методические ма-

териалы (рабочие про-

граммы, учебно-

тематические планы) на 

основе примерных с 

учетом состояния здо-

ровья, особенностей 

возраста, группы и от-

дельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать 

в группе предметно-

развивающую среду. 

ПК 5.3. Система-

тизировать и оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные техно-

логии в области до-

школьного и специаль-

ного дошкольного обра-

зования на основе изу-

чения профессиональ-

ной литературы, само-

анализа и анализа дея-

тельности других педа-

гогов. 

ПК 5.4. Оформлять 

педагогические разра-

ботки в виде отчетов, 

рефератов, выступле-

ний. 

ПК 5.5. Участво-

2 Организация  и  

самостоятель-

ное проведе-

ние режимных 

моментов 

(умывание, 

одевание, пи-

тание, сон), 

направленных 

на воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков и 

укрепление 

здоровья детей 

с ограничен-

ными возмож-

ностями здо-

ровья и с со-

хранным раз-

витием; 

в первую по-

ловину дня 

Самостоятельное про-

ведение мероприятий по 

физическому развитию 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием  в процессе вы-

полнения двигательного 

режима в первую поло-

вину дня:  приём (инди-

видуальная работа, по-

движные игры), утрен-

няя гимнастика, гигие-

нические процедуры во 

время умывания и при-

ёма пищи, прогулка, ор-

ганизация дневного сна. 

1 подгруппа проводит, 2 

-  наблюдает, анализи-

рует и выполняет диа-

гностику по определе-

нию уровня сформиро-

ванности КГН. 

 

3 Организация  и  

самостоятель-

ное проведе-

ние режимных 

моментов 

(умывание, 

одевание, пи-

тание, сон), 

направленных 

на воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков и 

укрепление 

здоровья детей 

с ограничен-

ными возмож-

ностями здо-

ровья и с со-

хранным раз-

витием; 

в первую по-

ловину дня 

Самостоятельное про-

ведение мероприятий по 

физическому развитию 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием  в процессе вы-

полнения двигательного 

режима в первую поло-

вину дня:  приём (инди-

видуальная работа, по-

движные игры), утрен-

няя гимнастика, гигие-

нические процедуры во 

время умывания и при-

ёма пищи, прогулка, ор-

ганизация дневного сна. 

2 подгруппа проводит, 1 

-  наблюдает, анализи-

рует и выполняет диа-

гностику по определе-

нию уровня сформиро-

ванности КГН. 

4 Наблюдение и Наблюдение и анализ 
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анализ органи-

зации меро-

приятий по 

физическому 

воспитанию 

детей с огра-

ниченными 

возможностя-

ми здоровья и 

с сохранным 

развитием , 

направленных 

на укрепление 

здоровья детей 

дошкольного 

возраста и их 

физическое 

развитие во 

вторую  поло-

вину дня. 

Диагностика 

результатов 

физического 

воспитания и 

развития детей 

с ограничен-

ными возмож-

ностями здо-

ровья и с со-

хранным раз-

витием 

организации мероприя-

тий по физическому 

воспитанию детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием 

, направленных на 

укрепление здоровья 

детей дошкольного воз-

раста и их физическое 

развитие во вторую  по-

ловину дня 

диагностики результа-

тов физического воспи-

тания и развития детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием 

во второй половине дня: 

организация подъёма, 

гимнастика после сна, 

закаливающие и гиг 

вать в исследователь-

ской и проектной дея-

тельности в области 

дошкольного и специ-

ального дошкольного 

образования. 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей буду-

щей профессии, прояв-

лять к ней устойчивый 

интерес. 

ОК 2. Организовы-

вать собственную дея-

тельность, определять 

методы решения про-

фессиональных задач, 

оценивать их эффектив-

ность и качество. 

ОК 3. Оценивать 

риски и принимать ре-

шения в нестандартных 

ситуациях. 

ОК 4. Осуществ-

лять поиск, анализ и 

оценку информации, 

необходимой для поста-

новки и решения про-

фессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

ОК 7. Ставить це-

ли, мотивировать дея-

тельность воспитанни-

ков, организовывать и 

контролировать их ра-

боту с принятием на се-

бя ответственности за 

качество образователь-

ного процесса. 

ОК 9. Осуществ-

лять профессиональную 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены тех-

нологий. 

ОК 10. Осуществ-

лять профилактику 

травматизма, обеспечи-

вать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить 

5 Организация  и  

самостоятель-

ное проведе-

ние режимных 

моментов 

.направленных 

на воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков и 

укрепление 

здоровья детей 

с ограничен-

ными возмож-

ностями здо-

ровья и с со-

хранным раз-

витием 

во вторую  по-

ловину дня 

Организация  и  само-

стоятельное проведение 

режимных моментов( 

подъем, одевание, пита-

ние, прогулка), направ-

ленных на воспитание 

культурно-

гигиенических навыков 

и укрепление здоровья 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием;во вторую  по-

ловину дня 

1 подгруппа проводит, 2 

-  наблюдает, анализи-

рует. 
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6 Работа по изу-

чению матери-

алов организа-

ции и проведе-

ния активного 

отдыха детей с 

ограниченны-

ми возможно-

стями здоровья 

и с сохранным 

развитием в 

ДОУ и семье 

 

 

 

 

Работа по изучению ма-

териалов организации и 

проведения активного 

отдыха детей с ограни-

ченными возможностя-

ми здоровья и с сохран-

ным развитием в ДОУ и 

семье 

Разработка  предложе-

ний по коррекции про-

цесса физического вос-

питания детей с ограни-

ченными возможностя-

ми здоровья и с сохран-

ным развитием 

 

 

Организация  и  само-

стоятельное проведение 

режимных моментов( 

подъем, одевание, пита-

ние, прогулка), направ-

ленных на воспитание 

культурно-

гигиенических навыков 

и укрепление здоровья 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием;во вторую  по-

ловину дня 

2 подгруппа проводит, 1 

-  наблюдает, анализи-

рует. 

 

 

 

Наблюдение и анализ 

мероприятий по физи-

ческому воспитанию 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием; 

организации и проведе-

ние наблюдений за из-

менениями в самочув-

ствии детей во время их 

пребывания в образова-

тельной организации 

 Выполнение диагно-

стики по определению 

профессиональную дея-

тельность с соблюдени-

ем регулирующих ее 

правовых норм. 

иметь практиче-

ский опыт: 

планирования режим-

ных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, 

прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов 

и праздников детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

организации и проведе-

ния режимных момен-

тов (умывание, одева-

ние, питание, сон), 

направленных на воспи-

тание культурно-

гигиенических навыков 

и укрепление здоровья 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием; 

организации и проведе-

ния утренней гимнасти-

ки, занятий, прогулок, 

закаливающих проце-

дур, физкультурных до-

сугов и праздников де-

тей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием; 

организации и проведе-

ния наблюдений за из-

менениями в самочув-

ствии детей во время их 

пребывания в образова-

тельной организации; 

взаимодействия с меди-

цинским персоналом 

образовательной орга-

низации по вопросам 

физического здоровья 

детей; 

диагностики результа-

тов физического воспи-

тания и развития детей с 

7 Организация  и  

самостоятель-

ное проведе-

ние режимных 

моментов, 

направленных 

на воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков и 

укрепление 

здоровья детей 

с ограничен-

ными возмож-

ностями здо-

ровья и с со-

хранным раз-

витием 

во вторую  по-

ловину дня 

8 Наблюдение и 

анализ меро-

приятий по 

физическому 

воспитанию 

детей с огра-

ниченными 

возможностя-

ми здоровья и 

с сохранным 

развитием; 

организации и 

проведение 

наблюдений за 

изменениями в 

самочувствии 
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детей во время 

их пребывания 

в образова-

тельной орга-

низации 

уровня сформированно-

сти двигательных навы-

ков и психофизических 

качеств дошкольников 

 

 

Проведение режимных  

моментов  и мероприя-

тий по физическому 

воспитанию детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием. 

взаимодействия с меди-

цинским персоналом 

образовательной орга-

низации по вопросам 

физического здоровья 

детей. 

1 подгруппа проводит,           

2 -  наблюдает, анализи-

рует. 

 

 

 

 

 

Проведение режимных  

моментов  и мероприя-

тий по физическому 

воспитанию детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием. 

взаимодействия с меди-

цинским персоналом 

образовательной орга-

низации по вопросам 

физического здоровья 

детей 

 2 подгруппа проводит, 

1 -  наблюдает, анализи-

рует. 

 

 

 

 

 

Проведение физкуль-

турного досуга детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

наблюдения и анализа 

мероприятий по физи-

ческому воспитанию 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием; 

разработки предложе-

ний по коррекции про-

цесса физического вос-

питания детей с ограни-

ченными возможностя-

ми здоровья и с сохран-

ным развитием; 

уметь: 

определять цели, зада-

чи, содержание, методы 

и средства физического 

воспитания и развития 

детей раннего и до-

школьного возраста с 

учетом возраста детей и 

наличия отклонений в 

развитии; 

планировать работу по 

физическому воспита-

нию и развитию детей с 

учетом возраста детей и 

наличия отклонений в 

развитии, режима рабо-

ты образовательной ор-

ганизации; 

создавать педагогиче-

ские условия проведе-

ния умывания, одева-

ния, питания, организа-

ции сна с учетом воз-

раста детей и наличия 

отклонений в развитии; 

проводить мероприятия 

двигательного режима 

(утреннюю гимнастику, 

занятия, прогулки, зака-

ливание, физкультурные 

досуги, праздники) с 

учетом анатомо-

физиологических осо-

бенностей детей, сани-

тарно-гигиенических 

9 Проведение 

режимных  

моментов  и 

мероприятий 

по физическо-

му воспитанию 

детей с огра-

ниченными 

возможностя-

ми здоровья и 

с сохранным 

развитием. 

взаимодей-

ствия с меди-

цинским пер-

соналом обра-

зовательной 

организации 

по вопросам 

физического 

здоровья детей 

10 Проведение 

режимных  

моментов  и 

мероприятий 

по физическо-

му воспитанию 

детей с огра-

ниченными 

возможностя-

ми здоровья и 

с сохранным 

развитием. 

взаимодей-

ствия с меди-

цинским пер-

соналом обра-

зовательной 

организации 

по вопросам 

физического 

здоровья детей 

11 Проведение 

физкультурно-

го досуга детей 

с ограничен-

ными возмож-
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ностями здо-

ровья и с со-

хранным раз-

витием . Орга-

низация рабо-

ты с родителя-

ми по физиче-

скому разви-

тию  дошколь-

ников 

с сохранным развитием 

. Организация работы с 

родителями по физиче-

скому развитию  до-

школьников 

 

 

 

 

 

 

Итоговая конференция 

по производственной 

практике. 

норм, возраста детей и 

наличия отклонений в 

развитии; 

проводить работу по 

предупреждению дет-

ского травматизма: 

проверять оборудова-

ние, материалы, инвен-

тарь, сооружения на 

пригодность их исполь-

зования в работе с деть-

ми; 

использовать спортив-

ный инвентарь и обору-

дование в ходе образо-

вательного процесса; 

показывать детям физи-

ческие упражнения, 

ритмические движения 

под музыку; 

определять способы 

контроля за состоянием 

здоровья, изменениями 

в самочувствии каждого 

ребенка в период пре-

бывания в образова-

тельной организации; 

определять способы 

психолого-

педагогической под-

держки воспитанников; 

определять способы 

введения ребенка с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием 

в условия образователь-

ной организации; 

анализировать проведе-

ние режимных момен-

тов (умывание, одева-

ние, питание, сон), ме-

роприятий двигательно-

го режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, 

праздники) в группах 

детей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием; 

12 Итоговая кон-

ференция по 

производ-

ственной прак-

тике. 
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знать: 

теоретические основы и 

методику планирования 

мероприятий по физи-

ческому воспитанию и 

развитию детей раннего 

и дошкольного возраста 

с ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

особенности планиро-

вания режимных мо-

ментов (умывание, оде-

вание, питание, сон) и 

мероприятий двига-

тельного режима 

(утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, зака-

ливания, физкультур-

ных досугов и праздни-

ков) в группах для детей 

с ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

теоретические основы 

режима дня; 

методику организации и 

проведения умывания, 

одевания, питания детей 

с ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

теоретические основы 

организации двигатель-

ной активности детей 

раннего и дошкольного 

возраста с ограничен-

ными возможностями 

здоровья и с сохранным 

развитием; 

основы развития психо-

физических качеств и 

формирования двига-

тельных действий у де-

тей с ограниченными 

возможностями здоро-

вья и с сохранным раз-

витием; 

методы, формы и сред-

ства физического вос-

питания и коррекцион-

но-педагогической ра-
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боты в процессе выпол-

нения двигательного 

режима; 

особенности детского 

травматизма и его про-

филактику; 

требования к организа-

ции безопасной среды в 

условиях дошкольной 

образовательной орга-

низации; 

требования к хранению 

спортивного инвентаря 

и оборудования, мето-

дику их использования; 

понятие "здоровый об-

раз жизни"; 

понятие "здоровье" и 

факторы, его определя-

ющие; 

наиболее распростра-

ненные детские болезни 

и их профилактику; 

особенности поведения 

ребенка при психологи-

ческом благополучии 

или неблагополучии; 

способы контроля за со-

стоянием физического 

здоровья и психическо-

го благополучия детей с 

отклонениями в разви-

тии; 

особенности адаптации 

детского организма к 

условиям образователь-

ной организации; 

теоретические основы и 

методику работы воспи-

тателя по физическому 

воспитанию с детьми с 

ограниченными воз-

можностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

методику прове-

дения диагностики фи-

зического развития де-

тей 
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Критерии оценки результатов освоения производственной практики 
 

- оценка «отлично» выставляется, если студент свободно владеет тео-

ретическим материалом, на все вопросы дает правильные и обоснованные 

ответы, убедительно защищает свою точку зрения, полно и правильно вы-

полнил практическое задание, хорошо владеет юридической терминологией, 

полно отвечает на дополнительные вопросы.  

- оценка «хорошо» выставляется, если студент твердо владеет теорети-

ческим материалом, может применять его самостоятельно или по указанию 

преподавателя, на большинство вопросов даны правильные ответы, студент 

защищает свою точку зрения достаточно обоснованно, правильно выполнил 

практическое задание, хорошо знает основной материал, но допускает неточ-

ности в терминологии и в ответе на дополнительные вопросы.  

- оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент имеет только 

основы правовых знаний, может применять их по указанию преподавателя, 

на некоторые вопросы даны правильные ответы, выполнил практическое за-

дание с допущением неточностей, затрудняется отвечать на дополнительные 

и уточняющие вопросы. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент имеет не-

полные знания основного материала, допускает грубые ошибки при ответе, 

отвечает на дополнительные вопросы не полно, допустил грубые фактиче-

ские ошибки при выполнении практического задания, не дает ответа на по-

ставленные вопросы, не может отстоять свою точку зрения. 
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5. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (КОМ) ДЛЯ 
ЭКЗАМЕНА КВАЛИФИКАЦИОННОГО 

 

 
5.1.Общие положения 

 
КОМ предназначены для контроля и оценки результатов освоения  

профессионального модуля ПМ.01Организация мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с сохранным развитием в рамках промежуточной ат-

тестации по специальности 44.02.01 Специальное дошкольное образование 

 
5.2. Задания для экзаменующихся 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _1_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного занятия 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания: 
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

–  используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

 

Вариант задания № А 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного занятия с детьми 5 – го года 

жизни  

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Спланируйте структуру занятия. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните, конспект занятия пишется от третьего лица, используются слова «вос-

питатель», «дети». 

Вы можете воспользоваться книгами 

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  №_1_ 
количество вариантов___6___ 
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Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного занятия 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания: 
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

–  используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № Б 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного занятия с детьми 6 – го года 

жизни  

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Спланируйте структуру занятия. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект занятия пишется от третьего лица, используются слова «вос-

питатель», «дети».  

Вы можете воспользоваться книгами 

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _1_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного занятия 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

–  используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

 

Вариант задания № В 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного занятия с детьми 4 – го года 

жизни  

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Спланируйте структуру занятия. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект занятия пишется от третьего лица, используются слова «вос-

питатель», «дети».  

Вы можете воспользоваться книгами 
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1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _1_ 
 

количество вариантов__6___ 
 
Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного занятия 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5. 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

 

Вариант задания № Г 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного занятия с предметами (мя-

чи)  

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Определите возрастную группу детей. 

 Спланируйте структуру занятия. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект занятия пишется от третьего лица, используются слова «вос-

питатель», «дети». 

Вы можете воспользоваться книгами 

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _1_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного занятия 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 
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– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № Д 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного занятия с предметами (гим-

настические палки). 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Определите возрастную группу детей. 

 Спланируйте структуру занятия. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект занятия пишется от третьего лица, используются слова «вос-

питатель», «дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _1_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного занятия 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № Е 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного занятия с  летьми 7-го года 

жизни 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Определите возрастную группу детей. 

 Спланируйте структуру занятия. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект занятия пишется от третьего лица, используются слова «вос-

питатель», «дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

3. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

4. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 
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«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _2_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения утренней гимнастики 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № А 
Текст задания: спроектируйте проведение утренней гимнастики с детьми  4  - го года 

жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите место проведения утренней гимнастики.  

 Определите задачи программного содержания утренней гимнастики 

 Спланируйте структуру утренней гимнастики. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _2_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения утренней гимнастики 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

- экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Б 
Текст задания: спроектируйте проведение утренней гимнастики с детьми 5 – го  года 

жизни 



 39 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите место проведения утренней гимнастики.  

 Определите задачи программного содержания утренней гимнастики 

 Спланируйте структуру утренней гимнастики. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _2_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения утренней гимнастики 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории,8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № В 
Текст задания: спроектируйте проведение утренней гимнастики с детьми 6  - го года 

жизни 

с использованием обручей. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите место проведения утренней гимнастики.  

 Определите задачи программного содержания утренней гимнастики 

 Спланируйте структуру утренней гимнастики. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 
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ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _2_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения утренней гимнастики 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № Г 
Текст задания: спроектируйте проведение нетрадиционной формы утренней гимнасти-

ки с детьми 7 – го года жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите место проведения утренней гимнастики.  

 Определите задачи программного содержания утренней гимнастики 

 Спланируйте структуру утренней гимнастики. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _2_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения утренней гимнастики 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Д 
Текст задания: спроектируйте проведение утренней гимнастики с мячами. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Определите возрастную группу детей.  

 Спланируйте структуру утренней гимнастики. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 
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 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

 
ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _2_ 

количество вариантов___6___ 
 
Типовое задание: Спроектировать план проведения утренней гимнастики 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № Е 
Текст задания: спроектируйте проведение утренней гимнастики для детей раннего воз-

раста 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания физкультурного занятия 

 Определите возрастную группу детей.  

 Спланируйте структуру утренней гимнастики. 

 Продумайте оборудование и инвентарь к каждому заданию. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

3. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

4. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _3_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения гимнастики после сна. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
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Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы 

Вариант задания № А 
Текст задания: спроектируйте проведение гимнастики после сна  с детьми 4 – го года 

жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания гимнастики после сна 

 Спланируйте структуру гимнастики после сна. 

 Продумайте необходимость использования оборудования в процессе проведения 

гимнастики после сна. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _3_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения гимнастики после сна. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Б 
Текст задания: спроектируйте проведение игровой гимнастики после сна  с детьми 5 – 

го года жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите задачи программного содержания гимнастики после сна . 

 Спланируйте структуру гимнастики после сна. 

 Продумайте необходимость использования оборудования в процессе проведения 

гимнастики после сна. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  
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1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _3_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения гимнастики после сна. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме  беседы. 

Вариант задания № В 
Текст задания: спроектируйте проведение гимнастики после сна с включением коррек-

тирующей гимнастики ( профилактика плоскостопия  нарушения ОДА). 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей.  

 Определите задачи программного содержания гимнастики после сна   

 Спланируйте структуру гимнастики после сна. 

 Продумайте необходимость использования оборудования в процессе проведения 

гимнастики после сна. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _3_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения гимнастики после сна. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Г 
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Текст задания: спроектируйте проведение гимнастики после сна с включением закали-

вающих процедур. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания гимнастики после сна  

 Спланируйте структуру гимнастики после сна. 

 Продумайте необходимость использования оборудования в процессе проведения 

гимнастики после сна. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _3_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения гимнастики после сна. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Д 
Текст задания: спроектируйте проведение гимнастики после сна с использованием иг-

рового самомассажа. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания гимнастики после сна  

 Спланируйте структуру гимнастики после сна. 

 Продумайте необходимость использования оборудования в процессе проведения 

гимнастики после сна. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  
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3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _3_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения гимнастики после сна. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме деловой игры. 

Вариант задания № Е 
Текст задания: спроектируйте проведение гимнастики после сна с детьми 7-го года 

жизни 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания гимнастики после сна  

 Спланируйте структуру гимнастики после сна. 

 Продумайте необходимость использования оборудования в процессе проведения 

гимнастики после сна. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _____4_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения подвижной игры. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № А 
Текст задания: спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков – ходьба.(3 – 4 игры) 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 
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 Определите задачи программного содержания подвижных игр  

 Спланируйте структуру подвижной игры. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения подвижной игры. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _4_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения подвижной игры. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Б 
Текст задания: спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков – лазанье.( 3 – 4 игры) 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания подвижных игр  

 Спланируйте структуру подвижной игры. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения подвижной игры. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _4_ 
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количество вариантов___6___ 
 
Типовое задание: Спроектировать план проведения подвижной игры. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме  беседы. 

Вариант задания № В 
Текст задания: спроектируйте проведение подвижных игр для детей 4-го года жизни (3-

4 игры) 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания подвижных  

 Спланируйте структуру подвижной игры. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения подвижной игры. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _4_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения подвижной игры. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Г 
Текст задания: спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков – метание. (3 – 4 игры) 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания подвижных игр  

 Спланируйте структуру подвижной игры. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения подвижной игры. 
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 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _4_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения подвижной игры. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории,8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Д 
Текст задания: спроектируйте проведение подвижных игр с целью формирования дви-

гательных навыков – прыжки. ( 3 – 4 игры) 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания подвижных игр 

 Спланируйте структуру подвижной игры. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения подвижной игры. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _4_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения подвижной игры. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 



 49 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории,8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Е 
Текст задания: спроектируйте проведение подвижных игр с детьми 6-го года жизни 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите возрастную группу детей. 

 Определите задачи программного содержания подвижных игр 

 Спланируйте структуру подвижной игры. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения подвижной игры. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _5_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного досуга. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории,8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № А 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 5 - го года 

жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите предварительную работу по подготовке физкультурного досуга. 

 Обозначьте место проведения, участников физкультурного досуга, украшение 

помещения. 

 Определите задачи программного содержания физкультурного досуга Сплани-

руйте структуру физкультурного досуга. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения физкультурного досуга. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 
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 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _5_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного досуга. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Б 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 6 - го года 

жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите предварительную работу по подготовке физкультурного досуга. 

 Обозначьте место проведения, участников физкультурного досуга, украшение 

помещения. 

 Определите задачи программного содержания физкультурного  

 Спланируйте структуру физкультурного досуга. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения физкультурного досуга. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _____5_ 
количество вариантов___6___ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного досуга. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 
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– квалификационный экзамен осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № В 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 4 - го года 

жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите предварительную работу по подготовке физкультурного досуга. 

 Обозначьте место проведения, участников физкультурного досуга, украшение 

помещения. 

 Определите задачи программного содержания физкультурного досуга 

 Спланируйте структуру физкультурного досуга. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения физкультурного досуга. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _5_ 
количество вариантов___6__ 

Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного досуга. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

–экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Г 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного досуга с детьми 7 - го года 

жизни. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите предварительную работу по подготовке физкультурного досуга. 

 Обозначьте место проведения, участников физкультурного досуга, украшение 

помещения. 

 Определите задачи программного содержания физкультурного досуга 

 Спланируйте структуру физкультурного досуга. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения физкультурного досуга. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 
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 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

 
 
 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _5_ 
количество вариантов___6___ 

 
Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного досуга. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Д 
Текст задания: спроектируйте проведение физкультурного досуга для разновозрастной 

группы детей. 

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите предварительную работу по подготовке физкультурного досуга. 

 Обозначьте место проведения, участников физкультурного досуга, украшение 

помещения. 

 Определите задачи программного содержания физкультурного досуга 

 Спланируйте структуру физкультурного досуга. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения физкультурного досуга. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 

ЗАДАНИЕ  ДЛЯ  ЭКЗАМЕНУЮЩИХСЯ  № _5_ 
количество вариантов___6___ 
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Типовое задание: Спроектировать план проведения физкультурного досуга. 
Оцениваемые компетенции: ОК 1-4,  ОК 7, ОК 9-11, ПК 1.1-1.4, ПК 5.1.-5.5 

Условия выполнения задания:  
Указать: 

– экзамен квалификационный осуществляется на базе учебной аудитории, 8.00. 

– используемое оборудование: мячи разных размеров, гимнастические палки, скакалки, 

обручи, атрибуты к подвижным играм. 

– проверка задания осуществляться в режиме беседы. 

Вариант задания № Е 
Текст задания: спроектируйте проведение  сюжетного  физкультурного досуга  

1.Последовательность и условия выполнения задания: 

 Определите предварительную работу по подготовке физкультурного досуга. 

 Обозначьте место проведения, участников физкультурного досуга, украшение 

помещения. 

 Определите задачи программного содержания физкультурного досуга 

 Спланируйте структуру физкультурного досуга. 

 Продумайте необходимость использования оборудования и инвентаря в процессе 

проведения физкультурного досуга. 

 Наполните каждую структурную часть необходимым содержанием. 

 Помните конспект пишется от третьего лица, используются слова «воспитатель», 

«дети». 

2.Вы можете воспользоваться:  

1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольно-

го образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Изда-

тельство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

3.Максимальное время выполнения задания – 30 мин. 

 
 

5.3. Перечень материалов и оборудования,  допущенных к использова-
нию на экзамене (квалификационном) 

 
1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образова-

ния 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : 

ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2019. –  352 с.  

 

 

 

5.4. Пакет экзаменатора 
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5.4.1. Организация экзамена по модулю 

 
Номер и краткое со-

держание задания 

Коли 

чество 

вари-

антов 

зада 

ний 

Время 

выпол-

нения 

задания 

Оцени 

вае-

мые 

компе 

тен-

ции 

Показатели оценки результа-

та 

Спроектировать план 

проведения физкультур-

ного занятия 

6 30 мин. ПК 

1.1-2.4, 

5.1- 5.5 

Оперативность и правильность 

выполнения задания  

Спроектировать план 

проведения утренней 

гимнастики 

6 30 мин. ПК 

1.1-2.4, 

5.1- 5.5 

Оперативность и правильность 

выполнения задания 

Спроектировать план 

проведения гимнастики 

после сна. 

6 30 мин. ПК 

1.1-2.4, 

5.1- 5.5 

Оперативность и правильность 

выполнения задания 

Спроектировать план 

проведения подвижной 

игры. 

6 30 мин. ПК 

1.1-2.4, 

5.1- 5.5 

Оперативность и правильность 

выполнения задания 

Спроектировать план 

проведения физкультур-

ного досуга. 

6 30 мин. ПК 

1.1-2.4, 

5.1- 5.5 

 

Оперативность и правильность 

выполнения задания 

Условия для выполнения заданий: 

- экзамен по модулю осуществляется на базе ОГАПОУ «Алексеевский колледж» в 

учебной аудитории; 

- используемое оборудование: нормативные правовые акты  

Требования охраны труда: инструктаж по технике безопасности. 
Литература для экзаменующихся: 

 От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. -358с. 

2. Комплексная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

«Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Издательство «Детство - 

Пресс», 2019. –  352 с.  

Рекомендации по проведению оценки: 

1. Ознакомить с заданиями для экзаменующихся, оцениваемыми компетенциями и 

показателями оценки. 

2. Определить основную и дополнительную литературу, необходимую для оценивания. 

3. Создать доброжелательную обстановку. 

4. Не вмешиваться в ход выполнения задания. 

 
 

5.4.2. Критерии оценки результатов освоения профессионального модуля 
 

Коды и наименования прове-
ряемых компетенций или их 

сочетаний 

 
Показатели оценки результата 

Оценка (да / нет) 

ПК 1.1. Планировать мероприя-

тия, направленные на укрепле-

ние здоровья ребенка и его фи-

зическое развитие. 

Правильность выбора средств, ме-

тодов и форм работы, направлен-

ных на укрепление здоровья ре-

бенка и его физическое развитие с 
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учетом возраста; подбор физиче-

ских упражнений для работы с 

детьми с учетом их возрастных, 

личностных, половых особенно-

стей и индивидуальных возможно-

стей, 

отбор и творческое  использование 

разнообразных физических 

упражнений с целью удовлетворе-

ния и регулирования индивиду-

альной потребности детей в дви-

жениях, воспитание интереса к 

активной двигательной деятельно-

сти; 

Точность и оперативность разра-

ботки документов планирования 

физкультурно-оздоровительной 

работы на каждую возрастную 

группу (годовой план-график, те-

матический, квартальный план, 

план занятий и др.); 

 

ПК 1.2. . Проводить режимные 

моменты (умывание, одевание, 

питание). 

Правильность  выбора методов  и 

приемов организации режимных  

моментов  для детей разных воз-

растных групп: 

-учет  состояния  здоровья и инди-

видуальных особенностей детей 

при организации режима в разные 

сезоны; 

Использование здоровьеформиру-

ющих и здоровьесберегающиех 

технологий в работе с детьми ран-

него и дошкольного возраста. 

Точность и оперативность взаимо-

действия в процессе работы с ор-

ганами исполнительной власти, 

местного самоуправления, органи-

зациями, учреждениями, обще-

ственными организациями. 

 

ПК 1.3. Проводить мероприятия 

по физическому воспитанию в 

процессе выполнения двига-

тельного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные 

досуги, праздники). 

 

Грамотность и полнота организа-

ции мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья ребенка и 

его физическое развитие и прово-

дить  их в соответствии с двига-

тельным режимом образователь-

ной организации. 

Рациональность  использования 

способов  организации детей при 

выполнении физических упражне-
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ний. 

Проводить  разные  формы орга-

низации двигательной деятельно-

сти детей с использованием инно-

вационных технологий. 

Владеть приемами, повышающими  

активность детей при выполнении 

физических упражнений. 

Вежливость и грамотность кон-

сультирования. 

Аккуратность и точность при ор-

ганизации документооборота в 

системе образования 

приемов делового общения и пра-

вил культуры поведения в профес-

сиональной деятельности. 

ПК 1.4. Осуществлять педаго-

гическое наблюдение за состо-

янием здоровья каждого ребен-

ка, своевременно информиро-

вать медицинского работника 

об изменениях в его самочув-

ствии. 

 Грамотность и полнота организа-

ции системы контроля за физиче-

ской подготовленностью  детей в 

соответствии с состоянием их здо-

ровья; осуществления    медико-

педагогического   контроля  за ор-

ганизацией физического воспита-

ния в образовательной организа-

ции. 

Правильность  оформления ин-

формации о состоянии здоровья 

детей медперсоналу образователь-

ной организации. 

 

 

 

ПК 1.5 Анализировать процесс 

и результаты проведения меро-

приятий, направленных на 

укрепление здоровья и физиче-

ское развитие детей с ограни-

ченными возможностями здо-

ровья и с сохранным развитием. 

Анализировать  теоретико-

методологические подходы по ре-

зультатам  проведения мероприя-

тий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие 

детей с ограниченными возможно-

стями здоровья и с сохранным раз-

витием. 

Оценивать эффективность исполь-

зования педагогических техноло-

гий оздоровления детей в процессе 

выполнения физических упражне-

ний 

 

 

ПК 5.1. Разрабатывать методи-

ческие материалы на основе 

примерных программ с учетом 

особенностей возраста группы 

и отдельных воспитанников. 

 Грамотность  и правильность при 

составление  графика распределе-

ния физической нагрузки на физ-

культурном занятии с учетом осо-

бенностей  возраста и отдельных 

воспитанников; сценария разных 

форм работы по физическому вос-

питанию. 

Разрабатывать документы по вза-

имодействию с работниками обра-

зовательной организации; 

-разрабатывать методические ре-
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комендации для воспитателей по 

организации двигательной дея-

тельности детей в группе. 

Оформлять методические меро-

приятия, направленные на укреп-

ление здоровья и физическое раз-

витие детей. 

Участвовать   в создании предмет-

но- 

развивающего пространства обра-

зовательной  организации, направ-

ленной на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое разви-

тие. 

ПК 5.2. Создавать в группе 

предметно-развивающую среду. 

Грамотность  и правильность в 

умение обеспечивать   организа-

ционно-методические условия для 

овладения детьми жизненно-

важными двигательными навыка-

ми. 

Овладевать  способами проектиро-

вания и моделирования здоро-

вьесберегающего воспитательного 

пространства образовательной ор-

ганизации; 

обеспечивать технику безопасно-

сти детей в процессе занятий фи-

зическими упражнениями. 

 

ПК 5.3.Систематизировать и 

оценивать педагогический опыт 

и образовательные технологии 

в области дошкольного образо-

вания на основе изучения про-

фессиональной литературы, 

самоанализа и анализа деятель-

ности других педагогов. 

 

Грамотность  и правильность в 

умение  подбирать литературу по 

проблемам укрепления здоровья и 

физического развития детей и 

оформлять ее в соответствии тре-

бовании для библиографических 

источников; 

анализировать  теоретико-

методологические подходы к изу-

чению вопросов укрепления здо-

ровья детей и их физического раз-

вития; 

оценивать эффективность исполь-

зования педагогических техноло-

гий оздоровления детей в процессе 

выполнения физических упражне-

ний; 

участвовать в обсуждении про-

блем укрепления здоровья и физи-

ческого развития детей на медико-

педагогических совещаниях, педа-

гогических советах и других фор-

мах работы в образовательной ор-

ганизации, аргументировать свои 

суждения; 

уметь  составлять портфолио. 

 

ПК 5.4. Оформлять педагогиче-

ские разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений. 

Аккуратность и точность при 

оформлении педагогических раз-

работок в виде отчетов, рефератов, 

 



 58 

выступлений. 

      ПК 5.5. Участвовать в ис-

следовательской и проектной 

деятельности в области до-

школьного образования. 

Правильность и оперативность 

участия в исследовательской и 

проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 

 

 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

Посещение профильных меропри-

ятий (выставки, конференции, от-

крытые занятия и т.д.); 

изучение профессиональной лите-

ратуры по вопросам оздоровления 

детей; 

участие в научно-практических 

конференциях по педагогическим 

проблемам; 

участие в проектной и исследова-

тельской деятельности. 

 

ОК 2. Организовывать соб-

ственную деятельность, опре-

делять методы решения про-

фессиональных задач, оцени-

вать их эффективность и каче-

ство. 

Планировать текущую и перспек-

тивную учебную и  профессио-

нальную деятельность; 

выбирать и применять методы и 

способы решения профессиональ-

ных задач в области разработки 

вопросов оздоровления и физиче-

ского развития детей; 

осуществлять оценку эффективно-

сти и качества выполнения соб-

ственной деятельности. 

 

 

ОК 3. Оценивать риски и при-

нимать решения в нестандарт-

ных ситуациях. 

Уметь управлять своими эмоция-

ми, активизировать механизм са-

морегуляции, проявлять  профес-

сиональную компетентность, де-

ловитость в критических ситуаци-

ях в области физического воспита-

ния. 

 

ОК 4. Осуществлять поиск, 

анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

Осуществлять эффективный поиск 

необходимой информации по во-

просам оздоровления и физическо-

го развития. 

Самоанализ профессионального и 

личностного развития. 

 

ОК 7. Ставить цели, мотивиро-

вать деятельность воспитанни-

ков, организовывать и контро-

лировать их работу с принятием 

на себя ответственности за ка-

чество образовательного про-

цесса. 

Определять цели, мотивировать 

деятельность воспитанников, 

уметь организовать и контролиро-

вать их работу с принятием на се-

бя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

 

ОК 9. Осуществлять професси-

ональную деятельность в усло-

виях обновления ее целей, со-

держания, смены технологий.  

Адаптироваться к изменяющимся 

условиям профессиональной дея-

тельности; 

- проявлять  интерес к инновациям 

в области дошкольного образова-

ния; 

- владеть компетенциями, необхо-
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димыми для практического при-

менения современных технологий 

физического воспитания и оздо-

ровления детей в образовательной 

организации. 

ОК 10. Осуществлять профи-

лактику травматизма, обеспе-

чивать охрану жизни и здоро-

вья детей. 

Обеспечивать охрану жизни и здо-

ровья детей, профилактику трав-

матизма; 

соблюдать технику безопасности 

при организации образовательного 

процесса в ДОУ 

 

ОК 11. Строить профессио-

нальную деятельность с соблю-

дением регулирующих ее пра-

вовых норм. 

 Соблюдать  правовые нормы в 

профессиональной деятельности 

 

 

 

 Итогом экзамена является однозначное решение: «вид профессио-

нальной деятельности освоен/не освоен».  

 Решение «вид профессиональной деятельности освоен» принимается 

если:  

1) задание выполнено в полном объеме;  

2) работа отличается глубиной проработки всех вопросов содержа-

тельной части;  

3) студент свободно владеет теоретическим материалом, на все вопро-

сы дает правильные и обоснованные ответы либо студент твердо владеет 

теоретическим материалом, может применять его самостоятельно или по 

указанию преподавателя и на большинство вопросов даны правильные отве-

ты; 

4) студент убедительно защищает свою точку зрения либо студент за-

щищает свою точку зрения достаточно обоснованно; 

5) студент обращался в ходе выполнения задания к нормативно-

правовым актам;  

6) студент рационально распределил время на выполнение задания по 

этапам:  ознакомление с заданием и планирование работы, распределение 

времени на выполнение элементов задания; получение и поиск необходимой 

информации; демонстрация последовательности выполнения работы;  

7) осуществлялась рефлексия выполнения задания и коррекция подго-

товленных  документов перед сдачей; 

8) задания выполнены самостоятельно и своевременно (в соответствии 

с установленным лимитом времени). 

Решение «вид профессиональной деятельности не освоен» принимается 

если студент допустил грубые фактические ошибки при выполнении задания, 

не дает ответа на поставленные вопросы, не может отстоять свою точку зре-

ния. 

 
 
 



 60 

 
ДОКУМЕНТЫ, ОТРАЖАЮЩИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

УСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

ПМ 01. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоро-
вья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здо-

ровья и с сохранным развитием 
 

программы подготовки специалистов среднего звена 
по специальности СПО  

44.02.04 Специальное дошкольное образование 
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ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

ЭКЗАМЕНАЦИОННАЯ ВЕДОМОСТЬ 
    Группа ________ 

Специальность   44.02.04 Специальное дошкольное образование  
Дисциплина    МДК 01.01/ МДК 01.02/ МДК 01.03 

) 

Дата экзамена (зачета, д/зачета) __________________   
Начало экзамена (зачета, д/зачета)  ________  Окончание экзамена (зачета, д/зачета)_______ 
Экзаменатор_________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

№ 
п/п 

  
Фамилия, имя, отчество  

№ экзам. 
 билета 

оценка    (циф-
рой, прописью) 

подпись      
экзаменатора 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
16.     
17.     
18.     
19.     
20.     
21.     
22.     
23.     
24.     
25.     

 

Всего сдавали экзамен (зачет,  д/зачет) _______________человек, из них получили оценки: 

 

 Оценки Кол-во %  
 «5»    
 «4»    
 «3»    
 «2»    

     
                                                                

                                                             Средний балл _____________ 

                                      Показатель качества знаний_____________ 

 

                 

__________                                                                     ______________ 

(подпись)                                                                         (расшифровка) 
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ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

ЭКЗАМЕНАЦИОННАЯ ВЕДОМОСТЬ 
    Группа ________ 

Специальность   44.02.01 специальное дошкольное образование 
Дисциплина    УП. 02.01 по ПМ 01. 01 Организация мероприятий, направленных на укреп-

ление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием 

 

Дата экзамена (зачета, д/зачета) __________________   
Начало экзамена (зачета, д/зачета)  ________  Окончание экзамена (зачета, д/зачета)_______ 
Экзаменатор_________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

№ 
п/п 

  
Фамилия, имя, отчество  

№ экзам. 
 билета 

оценка    (циф-
рой, прописью) 

подпись      
экзаменатора 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
16.     
17.     
18.     
19.     
20.     
21.     
22.     
23.     
24.     
25.     

 

Всего сдавали экзамен (зачет,  д/зачет) _______________человек, из них получили оценки: 

 

 Оценки Кол-во %  
 «5»    
 «4»    
 «3»    
 «2»    

     
                                                               

                                                             Средний балл _____________ 

                                      Показатель качества знаний_____________ 

 

__________                                                                     ______________ 
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ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

ЭКЗАМЕНАЦИОННАЯ ВЕДОМОСТЬ 
    Группа ________ 

Специальность   44.02.04 Специальное дошкольное образование          
Дисциплина    ПП. 01.01 по ПМ 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с со-

хранным развитием 

 

Дата экзамена (зачета, д/зачета) __________________   
Начало экзамена (зачета, д/зачета)  ________  Окончание экзамена (зачета, д/зачета)_______ 
Экзаменатор_________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

№ 
п/п 

  
Фамилия, имя, отчество  

№ экзам. 
 билета 

оценка    (циф-
рой, прописью) 

подпись      
экзаменатора 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
16.     
17.     
18.     
19.     
20.     
21.     
22.     
23.     
24.     
25.     

 

Всего сдавали экзамен (зачет,  д/зачет) _______________человек, из них получили оценки: 

 

 Оценки Кол-во %  
 «5»    
 «4»    
 «3»    
 «2»    

     
                                                                

                                                             Средний балл _____________ 

                                      Показатель качества знаний_____________ 
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ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

ВЕДОМОСТЬ ЭКЗАМЕНА ПО МОДУЛЮ 

Результаты освоения ПМ 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое 

развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием 

наименование 
по специальности  40.02.01 Право и организация социального обеспечения                  группа _________ 

 

№ Ф.И.О. студента 

№
 б

и
л

ет
а 

Результаты 
аттестации 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
е
н

н
а
я
  

п
р

ак
ти

к
а
 

пк 

Э
к
за

м
ен

 

(к
в
ал

и
ф

и
к
аш

ю
н

н
ая

) 
о

ц
ен

к
а 

П
о

д
п

и
сь

 

М
Д

К
 0

1
.0

1
_
0

1
.0

3
 

К
о

д
 П

К
 1

.1
-5

.5
 

1    
     

2    
     

3    
     

4  
       

5         

6    
     

7    
     

8    
     

9    
     

10    
     

11         

12    
     

13    
     

14  
       

15  
       

16  
       

17  
       

18  
       

19  
       

20  
       

21  
       

22  
       

23  
       

24  
       

25  
       

 

 
 

 

 

 

Председатель комиссии ____________________________ 

Члены комиссии __________________________________ 

                              __________________________________                                                                                

                              Дата ___________________________г. 

Оценка 5 4 3 2 н/а Средний 
балл 

Качествен. 

показатель 

Кол-во 
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ПЕРЕЧЕНЬ 

формируемых профессиональных компетенций 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья и физиче-

ское развитие детей. 

ПК 1.2 Проводить режимные моменты (умывание, одевание, питание). 

ПК 1.3 Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закалива-

ние, физкультурные досуги, праздники). 

ПК 1.4 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об измене-

ниях в его самочувствии. 

ПК 1.5 Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с сохранным развитием. 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом состояния здоровья, осо-

бенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные тех-

нологии в области дошкольного и специального дошкольного образования на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа дея-

тельности других педагогов. 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступле-

ний. 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области до-

школьного и специального дошкольного образования. 

ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для поста-

новки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее це-

лей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здо-

ровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 
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Аттестационный лист по       учебной        практике 
 

студент(ка)  _______________________________________________________________ 

обучающийся(аяся) на  3  курсе по специальности СПО  
40.02.01 Право и организация социального обеспечения 

успешно прошел(ла) учебную практику по профессиональному модулю  

02 Организационное обеспечение деятельности учреждений социальной защиты 

населения и органов Пенсионного фонда Российской Федерации 

в объеме 36 часов с «___»            20__ г.  по «___ »                      20__ г 

в организации ОГАПОУ «Алексеевский колледж», 

309850, Белгородская область, г. Алексеевка, ул. Победы, 22. 

 
Виды и качество выполнения работ в период учебной  практики 



 67 

 

Виды и объем работ,  

выполненных обучающимся  во время практики 

Качество выполнения работ в 

соответствии с технологией и (или) 

требованиями организации, в 

которой проходила практика 

(оценка) 

Определение оснований и особенностей организации работы органов 

Пенсионного фонда РФ по ведению индивидуального (персонифициро-

ванного) учета (6 ч.) 

 

Определение оснований и особенностей организации работы органов 

Пенсионного фонда РФ по оценке пенсионных прав застрахованных 

лиц. (6 ч.) 

Определение оснований и особенностей организации работы органов 

Пенсионного фонда РФ по назначению и выплате пенсий. (6 ч.) 

Определение оснований и особенностей организации работы районных 

(городских) органов социальной защиты населения по назначению и 

выплате государственных пособий на детей. (6 ч.) 

Определение оснований и особенностей организации работы районных 

(городских) органов социальной защиты населения по назначению и 

выплате компенсационных выплат. (6 ч.) 

Определение оснований и особенностей организации работы районных 

(городских) органов социальной защиты населения по оказанию соци-

альной помощи. Дифференцированный зачет. (6 ч.) 

 
За время практики обучающийся проявил личностные и деловые качества 

Проявленные личностные и деловые качества 

Степень проявления 

Не проявлял 
Проявлял 

эпизодически 

Проявлял 

регулярно 

1 Демонстрация интереса к будущей профессии    

2 Стремление к освоению профессиональных компетенций    

3 Организация собственной деятельности в соответствии с 

поставленной целью 

   

4 Оценка эффективности и качества выполнения собственной 

деятельности 

   

5 Получение информации для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного 

роста 

   

6 Эффективная организация общения и взаимодействия с 

участниками профессиональной деятельности 

   

7 Проявление ответственности за качество выполняемой работы    

8 Способность работать в коллективе и команде, обеспечивать ее 

сплочение, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

   

9 Способность самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием 

   

 

За время прохождения практики у обучающегося были сформированы компетенции 

(элементы компетенций) 

 

№ Код и формулировка ПК Основные показатели оценки результата 

Компетенция 

(элемент 

компетенции) 

сформирована  

(не сформирована) 

1 ПК 2.1. Поддерживать базы 

данных получателей пенсий, 

пособий, компенсаций и 

других социальных выплат, а 

также услуг и льгот в 

актуальном состоянии 

- понимание основных характеристик баз 

данных получателей пособий;  

- умение вносить необходимую 

информацию отслеживать текущие 

изменения в данных, содержащихся в 

базах данных относительно размера, 

сроков и порядка осуществления 

сформирована 
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указанных выплат гражданам (с учетом 

изменения жизненных обстоятельств 

получателей и изменений действующего 

законодательства 

2 ПК 2.2. Выявлять лиц, 

нуждающихся в социальной 

защите и осуществлять их 

учет, используя 

информационно-

компьютерные технологии 

- понимание организации планирования 

работы и приема обращений граждан, 

порядка их регистрации, рассмотрения и 

предоставления ответа по заданным 

вопросам относительно мер социальной 

защиты населения; 

- а также умение формировать отчет о 

статистических и качественных 

показателях рассмотрения обращений и 

иных видов работ с гражданами 

сформирована 

3 ПК 2.3. Организовывать и 

координировать социальную 

работу с отдельными 

лицами, категориями 

граждан и семьями, 

нуждающимися в 

социальной поддержке и 

защите 

- умение грамотного предоставления 

гражданам обращающимся за социальной 

защитой детальной и достоверной 

информации относительно заявленного 

вопроса; 

- выявление и направление сложных или 

спорных дела по пенсионным вопросам, по 

вопросам оказания социальной помощи 

вышестоящим в порядке подчиненности 

лицам; 

- умение разграничивать компетенцию 

органов социальной защиты населения, 

Пенсионного фонда РФ, определять их 

подчиненность, порядок 

функционирования. 

сформирована 

 

 

Дата ________________________________ г.                     

 

Подпись куратора практики ________/___________________, преподаватель 

ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

                                                   

Подпись наставника  __________/___________________________________________ 

 

Подпись руководителя ПОО _______/ Афанасьева О.В., директор ОГАПОУ 

«Алексеевский колледж»   

                                                                        МП 

Аттестационный лист по       производственной        практике 
 

Студент(ка) _____________________________________________ 

обучающийся(аяся) на  3  курсе по специальности СПО  

40.02.01 Право и организация социального обеспечения 

успешно прошел(ла) производственную практику по профессиональному модулю  

02 Организационное обеспечение деятельности учреждений социальной защиты населе-

ния и органов Пенсионного фонда Российской Федерации 

в объеме 72 часа с «    »                   20     г.  по «     »                 20           г 

в Управлении ПФР в Алексеевском районе и городе Алексеевка  

Белгородской области, 

309850, Белгородская область, г. Алексеевка, ул. Красноармейская, 2. 
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Виды и качество выполнения работ в период производственной  практики 
 

 

Виды и объем работ,  

выполненных обучающимся  во время практики 

Качество выполнения работ в 
соответствии с технологией и 

(или) требованиями организа-

ции, в которой проходила 
практика (оценка) 

Анализ организации работы органов Пенсионного фонда Российской 

Федерации (ПФР). (12 ч.) 
 

Анализ пенсионного и социального обеспечения инвалидов. (18 ч.) 

Анализ пенсионного обеспечения лиц, потерявших кормильца. (12 ч.) 

Анализ социального обеспечения федеральных льготников. (18 ч.) 

Анализ информационных систем ПФР. Дифференцированный зачет (12 

ч.) 
 

За время практики обучающийся проявил личностные и деловые качества 

Проявленные личностные и деловые качества 

Степень проявления 

Не прояв-

лял 

Проявлял 

эпизодически 

Проявлял 

регулярно 

1 Демонстрация интереса к будущей профессии    

2 Стремление к освоению профессиональных компетенций    

3 Организация собственной деятельности в соответствии с 

поставленной целью 

   

4 Оценка эффективности и качества выполнения собствен-

ной деятельности 

   

5 Получение информации для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личност-

ного роста 

   

6 Эффективная организация общения и взаимодействия с 

участниками профессиональной деятельности 

   

7 Проявление ответственности за качество выполняемой ра-

боты 

   

8 Способность работать в коллективе и команде, обеспечи-

вать ее сплочение, эффективно общаться с коллегами, ру-

ководством, потребителями 

   

9 Способность самостоятельно определять задачи професси-

онального и личностного развития, заниматься самообра-

зованием 

   

 

 

 

 

 

За время прохождения практики у обучающегося были сформированы компетенции  
(элементы компетенций) 

 

№ Код и формулировка ПК Основные показатели оценки результата 

Компетенция (элемент 

компетенции) 

сформирована  
(не сформирована) 

 

 

 

1 

ПК 2.1. Поддерживать 

базы данных получателей 

пенсий, пособий, компен-

саций и других социаль-

ных выплат, а также 

- понимание основных характеристик баз дан-

ных получателей пособий;  

- умение вносить необходимую информацию 

отслеживать текущие изменения в данных, со-

держащихся в базах данных относительно раз-

сформирована 
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услуг и льгот в актуаль-

ном состоянии 

мера, сроков и порядка осуществления указан-

ных выплат гражданам (с учетом изменения 

жизненных обстоятельств получателей и изме-

нений действующего законодательства; 

 

 

 

2 

ПК 2.2. Выявлять лиц, 

нуждающихся в социаль-

ной защите и осуществ-

лять их учет, используя 

информационно-

компьютерные техноло-

гии 

- понимание организации планирования работы 

и приема обращений граждан, порядка их реги-

страции, рассмотрения и предоставления ответа 

по заданным вопросам относительно мер соци-

альной защиты населения; 

- а также умение формировать отчет о статисти-

ческих и качественных показателях рассмотре-

ния обращений и иных видов работ с граждана-

ми; 

сформирована 

 

 

 

3 

ПК 2.3. Организовывать и 

координировать социаль-

ную работу с отдельными 

лицами, категориями 

граждан и семьями, нуж-

дающимися в социальной 

поддержке и защите 

- умение грамотного предоставления гражданам 

обращающимся за социальной защитой деталь-

ной и достоверной информации относительно 

заявленного вопроса; 

- выявление и направление сложных или спор-

ных дела по пенсионным вопросам, по вопросам 

оказания социальной помощи вышестоящим в 

порядке подчиненности лицам; 

- умение разграничивать компетенцию органов 

социальной защиты населения, Пенсионного 

фонда РФ, определять их подчиненность, поря-

док функционирования. 

сформирована 

 

 

Дата ________________________________ г.                     

 

Подпись куратора практики _____                                        ,  преподаватель ОГАПОУ 

«Алексеевский колледж» 

 

Подпись наставника  _________  _______________________________________________ 

Управления Пенсионного фонда Российской Федерации (государственного учреждения) в 

Алексеевском районе и городе Алексеевка Белгородской области. 

 

Подпись руководителя предприятия ________                       , начальник Управления Пен-

сионного фонда Российской Федерации (государственного учреждения) в Алексеевском 

районе и городе Алексеевка Белгородской области. 

                                                                                   

МП 

 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

обучающегося                     группы специальности 40.02.01   

Право и организация социального обеспечения  

ОГАПОУ «Алексеевский колледж»
 

_____________________________________________________________ 

 

Студент с                   по                      проходил производственную прак-

тику по профессиональному модулю 02 Организационное обеспечение дея-
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тельности учреждений социальной защиты населения и органов Пенсионного 

фонда Российской Федерации в Управлении Пенсионного фонда РФ в Алек-

сеевском районе и городе Алексеевка Белгородской области.  

В период производственной практики студент выполнял работы по 

анализу организации работы органов Пенсионного фонда Российской Феде-

рации (ПФР), пенсионного и социального обеспечения инвалидов, пенсион-

ного обеспечения лиц, потерявших кормильца, социального обеспечения фе-

деральных льготников и информационных систем ПФР. 

Практикант применял полученные в Колледже теоретические знания в 

области организационного обеспечения деятельности органов Пенсионного 

фонда РФ, углубляя и закрепляя их в процессе производственной практики. 

Во время прохождения практики студент приобрел практический опыт: 

подержания в актуальном состоянии базы данных получателей пенсий с при-

менением компьютерных технологий; выявления и осуществления учета лиц, 

нуждающихся в социальной защите; организации и координирования соци-

альной работы с отдельными лицами, семьями и категориями граждан, нуж-

дающимися в социальной поддержке и защите с применением компьютерных 

и телекоммуникационных технологий; консультирования граждан и предста-

вителей юридических лиц по вопросам пенсионного обеспечения с примене-

нием компьютерных и телекоммуникационных технологий; участия в органи-

зационно-управленческой работе структурных подразделений УПФР. 

В процессе прохождения производственной практики он освоил про-

фессиональные компетенции, соответствующие основным видам будущей 

профессиональной деятельности: поддерживать базы данных получателей 

пенсий, пособий, компенсаций и других социальных выплат, а также услуг и 

льгот в актуальном состоянии; выявлять лиц, нуждающихся в социальной 

защите и  осуществлять их учет, используя информационно-компьютерные 

технологии; организовывать и координировать социальную работу 

с отдельными лицами, категориями граждан и семьями, нуждающимися 

в социальной поддержке и защите.  

За период практики студент продемонстрировал сформированность 

следующих общих компетенций: понимает сущность и социальную значи-

мость своей будущей профессии, проявляет к ней устойчивый интерес; при-

нимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за них 

ответственность; осуществляет поиск и использование информации, необхо-

димой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессио-

нального и личностного развития; работает в коллективе и команде, эффек-

тивно общается с коллегами, руководством, потребителями; берет на себя от-

ветственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполне-

ния заданий; ориентируется в условиях постоянного изменения правовой ба-

зы; соблюдает деловой этикет, культуру и психологические основы общения, 

нормы и правила поведения; проявляет нетерпимость к коррупционному по-

ведению. 

Студент полностью выполнил задания, предусмотренные программой 

производственной практики, ежедневно отражал в дневнике и отчете анализ 
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выполненных работ, соблюдал действующие в Управлении правила внутрен-

него трудового распорядка,  изучил и строго соблюдал правила охраны тру-

да, техники безопасности и производственной санитарии.  

Материалы по результатам прохождения производственной практики 

выполнены на хорошем уровне, могут быть рекомендованы к защите и за-

служивают положительной оценки. 

Вид профессиональной деятельности «Организационное обеспечение 

деятельности учреждений социальной защиты населения и органов Пенсион-

ного фонда Российской Федерации» практикант освоил. 
 

 
 
Куратор практики ______                             ,  преподаватель ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

 

  

Наставник _________  __________________________________________ Управления Пенсионного 

фонда Российской Федерации (государственного учреждения) в Алексеевском районе и городе 

Алексеевка Белгородской области. 

 

Руководитель предприятия ________                                           , начальник Управления Пенсионно-

го фонда Российской Федерации (государственного учреждения) в Алексеевском районе и городе 

Алексеевка Белгородской области. 

                                                                                  МП 

 

Дата _______________________ 

 


