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ВВЕДЕНИЕ 
 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов по учебной  дисциплине ОП.06 Проектная и исследовательская 
деятельность в профессиональной сфере по специальности 44.02.01 
Дошкольное образование определяют содержание самостоятельной работы 
обучающихся, ее назначение, формы организации и виды  контроля. 

Контролируемая самостоятельная работа направлена на углубление и 
закрепление знаний студента, развитие аналитических навыков по 
проблематике учебной  дисциплины.  

Самостоятельная работа обучающихся, рассматривается в как 
управляемая преподавателями (без их прямого участия) система 
организационно-педагогических условий, направленная на освоение 
практического опыта, умений и знаний в рамках предметов, дисциплин, 
междисциплинарных курсов по специальностям и профессиям в 
соответствии с ФГОС СПО.  

Для обучающегося самостоятельная работа - способ активного, 
целенаправленного освоения, без непосредственного участия преподавателя, 
новых знаний, умений и опыта, личностных результатов, закладывающих 
основания в становлении профессиональных и общих компетенций, 
требуемых ФГОС СПО по специальности.  

В рамках выполнения самостоятельной работы обучающийся должен 
владеть способами предметной деятельности: уметь понимать предложенные 
преподавателем цели, формулировать их самому; моделировать собственную 
деятельность и программировать ее; уметь оценивать конечные и 
промежуточные результаты своих действий; корректировать деятельность, 
иметь личностную готовность (высокий уровень самосознания, адекватность 
самооценки, рефлексивность мышления, самостоятельность, 
организованность, целенаправленность личности, сформированность 
волевых качеств) саморегуляции.  

Целью самостоятельной работы обучающихся является:  
1) формирование личностных результатов, общих и профессиональных 
компетенций; 
2) формирование умений использовать нормативную, правовую, 
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справочную документацию и специальную литературу; 
3)формирование самостоятельности мышления, способностей к 
саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации; 
4) углубление и расширение теоретических знаний; 
5)систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 
практических умений обучающихся; 
6) развитие познавательных способностей и активности обучающихся: 
творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, 
организованности. 
Основными формами самостоятельной работы обучающихся являются 
подготовка сообщений и опорных конспектов.  
 В соответствии с рабочей программой на самостоятельную учебную 
работу обучающегося отводится  62 часа. 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

№ 
п-
п 

 
 

Наименование разделов и тем 
 
 
 

Кол-во 
часов 

 
 

Виды заданий Форма 
отчетности 

 

Раздел 1.  
Теоретические основы 
исследовательской деятельности 

 

 

 

 

1 

Тема 1.1. Методологические и 
методические основы 
исследовательской деятельности 
 

1 

Подготовить сообщение: Понятие о методах 
исследования как совокупности приемов и операций, 
направленных на изучение проблем. Система методов 
исследования. Характеристика исследовательских 
методов. 

Сообщение 

2 
 

Тема 1.2. Технология 
исследовательской деятельности 1 

 
 

Подготовить конспект: Алгоритм исследовательской 
работы: определение проблемы, предмета и объекта 
исследования;  Конспект 

3 

 

1 

Подготовить сообщение Эксперимент как 
общенаучный метод исследования. Виды 
экспериментов. Сообщение 

4 1 

Подготовить конспект Основные этапы проведения 
эксперимента, содержание работы на каждом этапе 

Сообщение 

5 1 

Подготовить сообщение Виды экспериментов. 

Сообщение 
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6 
Тема 1.3. Учебно-исследовательская 
деятельность студентов. 

 
1 

Подготовить сообщение Особенности учебно-
исследовательской деятельности.   

Сообщение 

7 

 

1 

 Подготовить сообщение Виды учебно-
исследовательской деятельности студентов.  

Сообщение 

8 1 

Подготовить конспект Особенности научного стиля 
изложения.   

Конспект 

9 1 

  Подготовить конспект Сравнительная характеристика 
научно-исследовательской и учебно-исследовательской 
деятельности. Конспект 

10 1 

  Подготовить конспект Основные виды учебно-
исследовательской деятельности студентов колледжа: 
курсовая работа и дипломный проект (работа), их 
сходство и различие. 

конспект 

11 1 

Подготовить конспект Содержательное разнообразие 
курсовых работ (реферативного, практического, 
опытно-экспериментального характера), дипломных 
проектов (работ) (опытно-практического, опытно-
экспериментального, теоретического, проектного 
характера).                                                         

конспект 

12 1 

Подготовить сообщение: Эксперимент как 
общенаучный метод исследования. Виды 
экспериментов сообщение 
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13 1 

Подготовить сообщение: «Технология сбора и анализа 
информации по актуальной теме исследования» 

сообщение 

14 1 

Подготовить сообщение: «Формулировка объекта, 
предмета, цели, гипотезы и составление 
предварительного плана исследования». сообщение 

15 1 

Подготовить конспект: «Сбор и первичная 
систематизация эмпирического материала» 

Конспект  

16 1 

Подготовить конспект: «Интерпретация, оформление, 
представление результатов и формулирование выводов 
исследования». Конспект  

 
Раздел 2. Теоретические основы 
проектной деятельности 

 

  

17 

Тема 2.1. Проектная деятельность: 
понятие, основные характеристики 
проектной деятельности, 
классификация проектов. 

1 

Подготовить сообщение: Подготовить конспект: 
Требования к курсовой работе и дипломному проекту 
(работе). Структура.   

Конспект  

 
18 

Тема 2.2. Организация проектной 
деятельности: этапы и содержание 
деятельности  

1 
Подготовить сообщение:Подготовить конспект. 
Организация проектной деятельности.  

Конспект  

19 

 

1 
Подготовить конспект: Этапы проектирования. 
Предпроектный этап.  

конспект 

20 1 
Подготовить конспект: Выбор формата проекта. 
Логика организации педагогического проекта.  

конспект 

21 1 
Подготовить сообщение: Этап реализации проекта, 
рефлексивный этап, послепроектный этап.  

сообщение 
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22 1 
Подготовить конспект: Технология разработки 
проектов. Педагогический проект как документ: 
основные требования к составлению.  

конспект 

23 1 
Подготовить сообщение: Логика организации 
педагогического проекта. 

сообщение 

24 1 
Подготовить сообщение: Принципы разработки 
педагогического проекта.  

сообщение 

25 1 
Подготовить конспект: Алгоритм педагогического 
проектирования. 

конспект 

26 

 

1 
Подготовить конспект: «Разработка проектов 
личностного и профессионального роста» 

конспект 

27 1 Подготовить конспект: «Разработка учебных проектов» конспект 

28 1 
Подготовить конспект: Разработка социально-
педагогических и досуговых проектов» 

конспект 

29 1 
 Подготовить сообщение: «Практика оценки 
результатов проектной деятельности» 

сообщение 

30 1 
 Подготовить сообщение: «Организационно-
деятельностная игра по педагогическому 
проектированию» 

сообщение 

31 1 
Подготовить сообщение: «Организационно-
деятельностная игра по педагогическому 
проектированию» 

сообщение 

25 
 

Курсовая работа (проект) 
 

30 
 

 
 

 

 

 
2 

Определение актуальности и проблемы, объекта и 
предмета, цели и задач, гипотезы  курсовой работы 
(проекта) 

конспект 

4 
Сбор материала, его анализ и обобщение по курсовой 
работы (проекта) 

Конспект  

2 Подготовка «Введения» курсовой работы (проекта) Введение  

6 
Подготовка основной части курсовой работы (проекта) основной части 

курсовой 
работы 
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(проекта) 

2 

Подготовка «Заключения» курсовой работы (проекта) Заключение 
курсовой 
работы 
(проекта) 

4 

Оформление выводов и предложений курсовой работы 
(проекта) 

выводов и 
предложений 
курсовой 
работы 
(проекта) 

4 
Оформление списка использованных источников. списка 

использованны
х источников. 

2 

Подготовка текстового и табличного представления 
результатов курсовой работы (проекта) 

текстового и 
табличного 
представления 
результатов 
курсовой 
работы 
(проекта) 

 
2 

Подготовка доклада для защиты результатов курсовой 
работы (проекта) 

доклад для 
защиты 
результатов 
курсовой 
работы 
(проекта) 

 
2 

Оформление презентации для защиты результатов 
курсовой работы (проекта) 

презентации  

 Всего часов: 62   
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2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ 
ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
 

2.1. Методические рекомендации по подготовке конспектов 
 
Конспект – способ изложения содержания книги или статьи в 

логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие 
виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. 
Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи 
определяет и технологию составления конспекта. 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе 
непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на 
поля конспекта. 

2. Выделите главное, составьте план. 
3. Кратко сформулируйте основные положения текста. 
4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи 
следует вести четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, 
значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные 
положения, но и их доказательства.  

При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого 
предложения. Число дополнительных элементов конспекта должно быть 
логически обоснованным, записи должны распределяться в определенной 
последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для 
уточнения и дополнения необходимо оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента 
целеустремленности, повседневной самостоятельной работы. 

 
Критерии оценки конспекта 

 соответствие содержания теме; 
 глубина проработки материала;  
 правильность и полнота использования источников. 

 
 

2.2. Методические рекомендации по подготовке сообщений 
 
При подготовке сообщения (доклада) целесообразно воспользоваться 

следующими рекомендациями: 
Уясните для себя суть темы, которая вам предложена. 
Подберите необходимую литературу (старайтесь пользоваться 

несколькими источниками для более полного получения информации). 
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Тщательно изучите материал учебника по данной теме, чтобы легче 
ориентироваться в необходимой вам литературе и не сделать элементарных 
ошибок. 

Изучите подобранный материал (по возможности работайте 
карандашом, выделяя самое главное по ходу чтения). 

Составьте план сообщения (доклада). 
Напишите текст сообщения (доклада). 
Выбирайте только интересную и понятную информацию. Не 

используйте неясные для вас термины и специальные выражения. 
Не делайте сообщение очень громоздким. 
При оформлении доклада используйте только необходимые, 

относящиеся к теме рисунки и схемы. 
Прочитайте написанный текст заранее и постарайтесь его пересказать, 

выбирая самое основное. 
Говорите громко, отчётливо и не торопитесь. В особо важных местах 

делайте паузу или меняйте интонацию – это облегчит её восприятие для 
слушателей. 

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании 
предмета речи, но и в умении преподнести свои мысли и убеждения 
правильно и упорядоченно, красноречиво и увлекательно. 

Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным 
критериям, которые в конечном итоге и приводят к успеху: это критерий 
правильности, т.е. соответствия языковым нормам, критерий смысловой 
адекватности, т.е. соответствия содержания выступления реальности, и 
критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых результатов 
поставленной цели. 

Работу по подготовке устного выступления можно разделить на два 
основных этапа: докоммуникативный этап (подготовка выступления) и 
коммуникативный этап (взаимодействие с аудиторией). 

Работа по подготовке устного выступления начинается с формулировки 
темы. Лучше всего тему сформулировать таким образом, чтобы ее первое 
слово обозначало наименование полученного в ходе выполнения проекта 
научного результата. Тема выступления не должна быть перегруженной, 
нельзя «объять необъятное», охват большого количества вопросов приведет к 
их беглому перечислению, к декларативности вместо глубокого анализа. 
Неудачные формулировки - слишком длинные или слишком краткие и 
общие, очень банальные и скучные, не содержащие проблемы, оторванные от 
дальнейшего текста и т.д. 

Само выступление должно состоять из трех частей – вступления (10-
15% общего времени), основной части (60-70%) и заключения (20-25%). 

Вступление включает в себя представление авторов (фамилия, имя 
отчество, при необходимости место учебы/работы, статус), название доклада, 
расшифровку подзаголовка с целью точного определения содержания 
выступления, четкое определение стержневой идеи. Стержневая идея проекта 
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понимается как основной тезис, ключевое положение. Стержневая идея дает 
возможность задать определенную тональность выступлению. 
Сформулировать основной тезис означает ответить на вопрос, зачем говорить 
(цель) и о чем говорить (средства достижения цели). 

Требования к основному тезису выступления: 
фраза должна утверждать главную мысль и соответствовать цели 

выступления; 
суждение должно быть кратким, ясным, легко удерживаться в 

кратковременной памяти; 
мысль должна пониматься однозначно, не заключать в себе 

противоречия. 
План развития основной части должен быть ясным. Должно быть 

отобрано оптимальное количество фактов и необходимых примеров. 
Если использование специальных терминов и слов, которые часть 

аудитории может не понять, необходимо, то постарайтесь дать краткую 
характеристику каждому из них, когда употребляете их в процессе 
презентации впервые. 

Самые частые ошибки в основной части доклада - выход за пределы 
рассматриваемых вопросов, перекрывание пунктов плана, усложнение 
отдельных положений речи, а также перегрузка текста теоретическими 
рассуждениями, обилие затронутых вопросов (декларативность, 
бездоказательность), отсутствие связи между частями выступления, 
несоразмерность частей выступления (затянутое вступление, скомканность 
основных положений, заключения). 

В заключении необходимо сформулировать выводы, которые следуют 
из основной идеи (идей) выступления. Правильно построенное заключение 
способствует хорошему впечатлению от выступления в целом. В заключении 
имеет смысл повторить стержневую идею и, кроме того, вновь (в кратком 
виде) вернуться к тем моментам основной части, которые вызвали интерес 
слушателей. Закончить выступление можно решительным заявлением. 
Вступление и заключение требуют обязательной подготовки, их труднее 
всего создавать на ходу.  

Психологи доказали, что лучше всего запоминается сказанное в начале 
и в конце сообщения («закон края»), поэтому вступление должно привлечь 
внимание слушателей, заинтересовать их, подготовить к восприятию темы, 
ввести в нее (не вступление важно само по себе, а его соотнесение с 
остальными частями), а заключение должно обобщить в сжатом виде все 
сказанное, усилить и сгустить основную мысль, оно должно быть таким, 
«чтобы слушатели почувствовали, что дальше говорить нечего». 

 
Подготовка сообщения 
Подготовка информационного сообщения – это вид внеаудиторной 

самостоятельной работы по подготовке небольшого по объёму устного 
сообщения для озвучивания на учебном занятии. Сообщаемая информация 
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носит характер уточнения или обобщения, несёт новизну, отражает 
современный взгляд по определённым проблемам.  

Сообщение отличается от докладов и рефератов не только объёмом 
информации, но и её характером – сообщения дополняют изучаемый вопрос 
фактическими или статистическими материалами. Оформляется задание 
письменно, оно может включать элементы наглядности (иллюстрации, 
демонстрацию).  

Регламент времени на озвучивание сообщения – до 5 мин.  
 
Роль преподавателя: определить тему и цель сообщения; определить 

место и сроки подготовки сообщения; оказать консультативную помощь при 
формировании структуры сообщения; рекомендовать базовую и 
дополнительную литературу по теме сообщения; оценить сообщение в 
контексте занятия.  

 
Роль студента: собрать и изучить литературу по теме; составить план 

или графическую структуру сообщения; выделить основные понятия; ввести 
в текст дополнительные данные, характеризующие объект изучения; 
оформить текст письменно; сдать на контроль преподавателю и озвучить в 
установленный срок.  

 
Критерии оценки: актуальность темы;  соответствие содержания теме;  

глубина проработки материала;  грамотность и полнота использования 
источников;  наличие элементов наглядности.  

 
Объем сообщения – 1-2 страниц текста. 
 
Этапы работы над сообщением. 
1. Подбор и изучение основных источников по теме, указанных в 

данных рекомендациях. 
2. Составление списка используемой литературы. 
3. Обработка и систематизация информации. 
4. Написание сообщения. 
5. Публичное выступление и защита сообщения. 

 

2.2. Методические рекомендации по подготовке курсовой работы 

(проекта) 

Как подготовить план? 

План –  самая короткая  форма оформления 

 записей, которая: 

 отражает последовательность изложения 

 мысли и обобщает ее; 

План – замысел, проект, основные 

черты какой-либо работы, изложения. 

Способ рассмотрения, построения, 

подхода к чему-либо, 

построения,подхода к чему-либо.  
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 раскрывает содержание текста; 
 восстанавливает в памяти содержание источника; 
 заменяет конспекты и тезисы; 
 помогает составлению записей разного рода (доклад, сообщения, отчет); 
 улучшает сделанную запись; 
 ускоряет проработку источника информации; 
 организует самоконтроль; 
 сосредоточивает внимание и стимулирует  самостоятельность работы; 
 оживляет в памяти хорошо знакомый текст. 

Но нужно помнить, что план не передает фактического содержания изучаемого 
материала, а  лишь указывает схему его подачи. С помощью плана можно составлять 
записи разного рода: готовить сообщения, доклады, рефераты. Кроме того, он  
организует самоконтроль. 

Принципы составления плана и его виды представлены на рисунках 1 и 2. 

 

Рис. 1. Принципы составления  плана 

Принципы составления плана 

Готового текста 
1. Установление членения текста на 

смысловые блоки; 
2. Определение главной мысли 

каждого выделенного смыслового 
блока; 

3. Формулирование пункта плана, 
отличающего то существенное, что 
связывает его с другими частями 
текста в логическое целое 

Создаваемого текста 
1. Прогнозирование структуры 

создаваемого текста (введение, 
основная часть, заключение). 

2. Определение главной мысли каждой 
части. 

3. Установление круга важных вопросов 
в составе каждой части 

4. Формулирование пунктов и 
подпунктов плана, составляющих в 
целом логическое целое 
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Рис. 2. Виды планов 

Составление  плана приработе  с текстом  осуществляется по следующему 

алгоритму:  

 чтение текста целиком; 

 деление его на смысловые части; 

озаглавливание частей (на первых порах  –  заголовки, отражающие содержание 

части); 

  воспроизведение текста по составленному плану.  

Как составлять конспект? 

Конспект: 

 подразумевает объединение плана,  

выписок и тезисов; 

 показывает внутреннюю логику изложения; 

 содержит основные  выводы и положения, факты, доказательства, приемы; 

 отражает отношение составителя к материалу; 

 может использоваться не только самим автором (составителем), но и 

другими читателями. 

Основные требования к написанию конспекта:  системность и логичность изложения 
материала,  краткость, убедительность и доказательность.  

ПЛАН 

ПРОСТОЙ СЛОЖНЫЙ 

Состоит из 
основных пунктов 

Схема: 
1. … 
2. … 
3. … и т.д. 

При изучении 
учебного пособия,  

дидактического 
(раздаточного) 

материала 

Включает в себя 
Подпункты, которые 

конкретизируют 
содержание 

Схема: 
1. … 

1.1. … 
1.2. … 

2. … и т.д. 

При выполнении 
ВКР 

Конспект –   это 

последовательная  фиксация  

информации, отобранной и 

обдуманной в процессе чтения. 
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При составлении конспекта необходимо избегать многословия, излишнего 
цитирования, стремления сохранить систематическую особенность текста в ущерб 
его логике. 

Виды конспектов графически представлены на рисунке 3. 

 

Рис.  3.        Виды конспектов 

Общий алгоритм  конспектирования состоит в следующем: 

  прочитать текст, отметить в нём новые слова, непонятные места, имена, 
даты; составить перечень основных мыслей, содержащихся в тексте, составить простой 
план, который  поможет  группировать материал в  соответствии с логикой изложения; 

  выяснить в словаре значение новых непонятных слов, выписать  их в 
тетрадь или словарь в конце тетради; 

 вторично прочитать текст,  сочетая чтение  с записью основных мыслей 
автора и их иллюстраций. Запись ведется  своими словами, не переписывая текст. Важно 
стремиться  к краткости, пользуясь правилами записи текста; 

 прочитать конспект ещё раз, доработать его. 
 
Вместе с тем, существуют некоторые особенности создания  конспектов различных 

видов. Остановимся  кратко на этом вопросе. 
План - конспект – это сжатый в форме плана пересказ прочитанного или 

услышанного. 
Характеристика конспекта: краток, прост, быстро составляется и заполняется. 

Положительной чертой этого вида конспектов является то, что он учит выбирать главное, 
чётко и логично излагать мысли, даёт возможность усвоить материал ещё в процессе его 
изучения. Всё это делает его незаменимым при быстрой подготовке доклада, 

В конспекте важно отразить 
О ЧЕМ говорите 
ЧТО говорите 
КАК докладывается 

Виды 
конспектов 

Плановый 
Составляется 
при помощи 
предваритель
-ного плана: 
Каждому его 
пункту 
соответствуе
т 
определенная 
часть 
конспекта 

Текстуальны
й 
Составляется 
чаще всего из 
цитат, 
которые 
созданы 
логическими 
переходами 

Свободный 
Представ-
ляет собой 
сочетание 
выписок из 
цитат, 
тезисов 

Хронологический 
Отражает хронологическую 
последовательность событий 
на фоне показа событий 

Обзорный 
Раскрывает 
конкретную 
тему с исполь-
зованием чаще 
всего несколь-
ких источников 

Не отражает всего содержания 
текста, отрабатывает только 
определенную, конкретную 
тему, отвечает на поставленный 
вопрос 
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выступления. Однако работать с ним через некоторое время трудно, так как плохо 
восстанавливается в памяти содержание материала.  

Этапы работы: 
1. Составь план прочитанного текста или воспользуйся готовым. 
2. Разъясни кратко и доказательно каждый пункт плана, выбери разумную и 

эффективную форму записи. 
3. Сформулируй и запиши вывод. 
 

План-конспект может выглядеть  как таблица. Например: 
1) 

Основные вопросы Раскрытие вопросов 
 

 Сущность, содержание и 
основные характеристики 
бренда 

 Взаимосвязь бренда с 
экономическими категориями 
«потребность», «спрос», 
«предложение» 

 Технологии 
 Управление активами 

бренда и др. 

Бренд - это атрибуты фирмы или товара, которые 
отражают их индивидуальность, привлекают внимание 
клиентов, создают имидж фирме, репутацию, 
способствуя продвижению товара на рынках. 
Российскими авторами бренд трактуется как 
раскрученная торговая марка. Символ бренда должен: 
- наиболее точно и полно отражать содержание товара; 
- обеспечить максимальное отличие от конкурентных 
брендов; 
- сформировать у потребителя убеждения, что этот 
бренд уникальный. 
Уникальность символа бренда - главное требование 
при формировании бренда. 

 
2) 
Ключевые слова Суть, основная 

мысль 
Раскрытие 
основной мысли 

Заключение, 
вопросы, личные 
отношения 

    
Задание для самостоятельной работы при этом может быть сформулировано 

следующим образом: 
Вариант 1. Внимательно прочтите предложенный текст (тексты) в учебнике 

(учебниках или распечатке). Представьте его в виде конспекта. На его основе составьте 
тезисы и план. 

Вариант 2. Внимательно прочтите предложенный текст в учебнике или 
распечатке. Законспектируйте его, используя предложенный преподавателем план. 
Оформите план-конспект. 

Вариант 3. Внимательно прочтите предложенный текст в учебнике или 
распечатке. Законспектируйте его, используя вид конспекта - тематический обзорный 
(раскрывает конкретную тему с использованием нескольких источников). 

Как подготовить учебно-исследовательскую работу (далее – реферат)? 

Одной из важных форм самостоятельной  учебной деятельности является 
написание реферата. В «Толковом словаре русского языка» дается следующие 
определение этого понятия: «Реферат – краткое изложение содержания книги, статьи, 
исследования, а также доклад с таким изложением». В нашем понимании реферат – это 

самостоятельное произведение, свидетельствующее о знании литературы по данной 

теме, ее основной проблематике. Он отражает точку зрения автора на данную 

проблему, умение осмысливать явления жизни на основе теоретических знаний. 

Поскольку реферат –одна из форм интерпретации исходного текста или 
нескольких источников, поэтому он, в отличие от конспекта, является новым, 
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авторским тестом. Новизна в данном случае подразумевает новое изложение, 
систематизацию материала, особую авторскую позицию при сопоставлении различных 
точек зрения. 

Таким образом, реферирование предполагает изложение какого-либо вопроса на 
основе классификации, обобщения, анализа и синтеза одного или нескольких источников. 

Специфика реферата заключается в том, что: 
 в нем нет развернутых доказательств, сравнений, рассуждений, оценок; 
 в нем дается ответ на вопрос что нового, существенногосодержится в 

тексте по интересующей проблеме; 
 он не должен отражать субъективных взглядов реферата на излагаемый   

вопрос. Оценка может быть допущена  лишь в последней, заключительной части в виде 
резюме. 

Виды и структура рефератов представлены на рисунке 4. 

 

 

Структура реферата 

 1. Библиографическое 2. Текст реферата 
  описание 

Ф.И.О. Название труда / 
издательство год - № - С. 
 
Макашев М.О. Маркетинг-бренд. М.: 
ЮНИТИ. 2004 

- Тема, проблема, предмет, цели и 
содержимое реферируемой работы; 
- Методы исследования; 
- Конкретные результаты; 
- Выводы автора (реферата); 
- Область применения результатов 
работы. 

По полноте 
изложения 

Информативные (рефераты-конспекты) 
Индикативные (рефераты-резюме) 

По полноте 
изложения 

Монографические 
Обзорные 

По полноте 
изложения 

Общие – (ориентация на широкую аудиторию; 
характеристика содержания в целом); 
Специализированные– (ориентация на 
специалистов, т. е. специальную аудиторию) 

По полноте 
изложения 

Авторефераты 
Рефераты, составленные автором 
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Рис.4.    Виды и структура рефератов 

 

Основные части реферата 
 

 

 Рис. 5.      Основные части реферата 
 

К реферату предъявляются следующие требования: 
 точное изложение взглядов автора; 

Введение 
Отражение актуальности темы и раскрытие 
поставленных в работе задач 

1. Вступление 
Краткое изложение темы источника, обоснование 
ее выбора; указание основного материала, методов 
разработки темы; цель работы, ее 
рубрикация; приоритет автора и др. 

2. Основная часть 
Все существующие положения; раскрытие 
содержания работы; подразделение оп плану на 
параграфы, разделы или вопросы. 
Комментарий: параграф или раздел начинается с 
задачи и заканчивается выводом; может быть 
параграф (раздел, подраздел) отражающий 
краткую историю исследуемой проблемы; 
возможно представление достигнутых по 
отдельным вопросам темы результатов и обзор 
литературы; могут быть представлены схемы, 
графики, таблицы, рисунки, фотографии и т.д. 
Конспективно, фрагментарно, аналитически – на 
выбор референта. 

3. Заключение 
Выводы, сделанные автором; обобщения, резюме 
реферата комментарии реферата к изложенному) 

Литература 
Оформление источников информации в 
алфавитном порядке 

Приложение 
(необязательная 

часть) 
Таблицы, схемы, графики, фотографии, макеты и 
т.д. 
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 изложение всех наиболее существенных моментов реферируемого 
источника (конспективно, фрагментарно, аналитически – на выбор референта); 

 соблюдение единого стиля изложения; 
 использование точного, краткого, литературного языка; 
 логическая последовательность изложения; 
 ограниченность объема (не более 25 страниц машинописного текста). 
Анализ рефератов показал, что студенты  чаще всего испытывают трудности при 

формулировании  цели и задач работы, составлении плана реферата, что приводит к 
нарушению его структуры.  

В процессе работы над рефератом можно выделить  4 этапа:  
1. Вводный  – выбор темы, работа над планом и введением. 
2. Основной – работа над содержанием и заключением реферата. 
3. Заключительный – оформление реферата. 
4. Защита реферата (на экзамене, студенческой конференции и пр.). 
Опыт работы показывает, что специфика циклов дисциплин актуализирует 

потребность учебного заведения в конкретных, предметных методических рекомендациях 
по написанию рефератов. Однако должны существовать единые требования к  форме, 
структуре рефератов, их оформлению, введение которых  будет способствовать развитию 
у студентов четкого представления о реферате как письменном аттестационном 
испытании, способах работы над ним.  
Формулирование цели и задач реферата 

Выбрав тему реферата и изучив литературу, нужно сформулировать цель работы  и 

составить план  

реферата. 

Цель – это осознаваемый образ предвосхищаемого  результата. Целеполагание 
характерно только для человеческой деятельности. Возможно, формулировка цели в ходе 
работы будет меняться, но изначально ее необходимо обозначить, чтобы ориентироваться 
на нее в ходе  исследования. Определяясь с целью дальнейшей работы, студент 
параллельно думает над составлением плана. Причем необходимо четко соотносить цель и 
план работы. 
Можно предложить два варианта формулирования цели:  
 

1. Формулирование цели при помощи глаголов: исследовать, изучить, 

проанализировать, систематизировать, осветить, изложить (представления, сведения), 

создать, рассмотреть, обобщить и т.д.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Цель – предмет стремления, то, что надо, 

желательно осуществить   

Обобщить – сделав вывод, 
выразить основные результаты в 
общем положении, придать общее 
значение чему-нибудь  

Изложить 1. Описать, передать устно или 
письменно; 
2. Кратко пересказать содержание  чего-
нибудь   

Изучить 1. Постичь учением, 
усвоить в процессе обучения;  2. 
Научно исследовать, познать; 3. 
Внимательно наблюдая, 
ознакомиться, понять   
 

Систематизировать – привести (- водить) 
в систему. 
Система – определенный порядок в 
расположении и связи действий 
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Вступление – начальная часть чего ни 

будь, введение к чему- нибудь.   

Актуальный– важный, существенный 

для настоящего момента    

Введение – вступительная, начальная 

часть чего-нибудь 

2. Формулирование цели с помощью вопросов. Например, цель реферата 

заключается в том, чтобы  ответить на вопрос: «Какие классификации методов 

обучения существуют в настоящее время в педагогической науке?» 

 
Цель разбивается на задачи – ступеньки в достижении  цели. 
 

 

 

Работа над планом реферата 

Работу над планом реферата необходимо начать еще на этапе изучения 
литературы.План – это точный и краткий перечень положений в том порядке, как они 

будут расположены в реферате, этапы раскрытия темы. 
Черновой набросок плана будет в ходе работы дополняться и изменяться. 

Существует два основных типа плана: простой и сложный (развернутый). В простом 
плане содержание реферата делится на параграфы, а в сложном –  на главы и параграфы.  

Перед студентом часто встает вопрос: как построить грамотно план реферата? 
Конкретного рецепта здесь не существует, большую роль играет то, на что он намерен в 
ходе работы сделать упор, как расставить акценты, как сформулирована тема и цель 
работы.  

 

Подготовка введения 

 «Введение» – одна из составных и важных частей реферата. При работе над «Введением» 

необходимо опираться на навыки, приобретенные 

при написании изложений и сочинений. В объеме 

реферата «Введение», как правило, составляет 1–2 

машинописные страницы. Рационально построить работу над этой частью реферата 

следующим образом:  

1. Вступление – это 1–2 абзаца, необходимые для начала.Желательно, чтобы 

вступление было ярким, интригующим, 

проблемным. Можно начать, например, с 

изложения какого–то определения: 

«политические отношения – это…». 

2. Обоснование актуальности выбранной  темы – это, прежде всего,ответ на  

вопрос: «Почему я выбрал(а) эту тему  реферата, 

чем она меня заинтересовала?». Можно и нужно 

связывать тему реферата с современностью, 

предстоящей профессиональной деятельностью. 

3. Формулировка цели и задач реферата. 

4. Краткий обзор литературы и источников по проблеме– в этой части работы над 
«Введением» необходимо охарактеризовать основные источники и литературу, с которой 

Задача – то, что требует исполнения, 
разрешения.  
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работает автор, оценить ее полезность, доступность, высказать свое отношение к этим 
книгам. 

5. История вопроса – это краткое освещение того круга представлений, которые 
сложились в науке по исследуемой проблеме и стали известны студенту. Допустим, тема 
реферата «Происхождение человека». Существует множество версий и теорий 
происхождения человека, например, религиозная, трудовая, аномальная, космическая и 
т.д. Или нет и не может быть единой точки зрения на проблему этапов становления 
человеческого общества и т.д. 

6. Вывод – это обобщение, которое необходимо делать при завершении работы над 
введением.  Например, отмечается, какие препятствия были встречены  (не обнаружили в 
библиотеке необходимую  книгу) или читатель кратко посвящается  в то, о чем в 
дальнейшем будете написано в реферате, или выдвигается собственная  гипотеза, теория. 

Требования к содержанию реферата 

Содержание реферата должно соответствовать  теме, полно ее раскрывать. Все 
рассуждения нужно аргументировать. Реферат показывает личное отношение автора к 
излагаемому. Следует стремиться к тому, чтобы изложение было ясным, простым, точным 
и при этом выразительным. При изложении материала необходимо соблюдать 
общепринятые правила: 

 не рекомендуется вести повествование от первого лица единственного числа. Такие 
утверждения лучше выражать в безличной форме. Например, вместо фразы «проведенный 
мною эксперимент» лучше писать «проведенный эксперимент»; 

 при упоминании в тексте фамилий обязательно ставить инициалы перед фамилией; 
 каждая глава (параграф) начинается с новой страницы; 
 при написании реферата (курсовой или дипломной работы) целесообразно 

использовать «клишированные» фразы и словосочетания: 
Проблема исследована авторами… 

В работе… рассматривается… 

Во введении указывается, что… 

Автор считает, что… 

В 1-ой главе освещается вопрос… 

Говоря о проблеме…, автор подчеркивает… 

Также обращается внимание на… 

Таким образом, автор приходит к выводу о том, что… 

В работе… рассматривается роль (значение)… 

Автор придерживается идеи (позиций)… 

Подчеркивается необходимость… 

В заключении автор приходит к выводам… 

  при написании текста не следует злоупотреблять вступительными 
словосочетаниями в начале фраз («следует подчеркнуть», «необходимо заметить»); 

 рекомендуется избегать длинных предложений, так как они затрудняют понимание 
текста; 

 при наличии  в тексте  перечислений  следует соблюдать  следующие  требования: 
1. Перечисления, состоящие из отдельных  слов или простых фраз,  пишут в подбор с   

текстом, отделяя друг от друга запятой. 
2. Перечисления из сложных фраз, пишут с новой строчки, делая абзацный отступ, 

отделяя одно от другого точкой с запятой, начинают со строчной буквы. 
3. Нельзя перед нумерованным перечислением оканчивать основную фразу на 

предлогах или словах «из», «на», «от», «то», «как» и т.д. 
 при  сокращении слов следует помнить, что они  допустимы только для слов:   

«т.д.»,   «т.п.»,  «др.»,  «пр.». Нельзя сокращать слова «так как», «таким образом», «так 

называемый», «например», «уравнение»,  «упражнение».   
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Нельзя делать сокращения путем произвольного слияния слов 
(«спецупражнение»,«спецтренировка» и т.п.). Сокращения сложных слов- терминов, 
образованных от начальных букв, пишутся строчными буквами и с точками. Например: 
коэффициент полезного действия - к.п.д. Сокращения нарицательных существительных 
пишутся слитно. Например: вуз. Сокращения государств пишут слитно заглавными 
прописными буквами без точек и кавычек. Например: США, СНГ и т.п.  

Заключение 

Заключение – самостоятельная часть реферата. Оно не должно быть переложением 

содержания работы. Заключение должно содержать: 

 основные выводы 

 в сжатой форме; 

 оценку полноты и глубины решения тех вопросов, которые вставали в 

процессе изучения. 

Объем  заключения –  1-2 машинописных   листа формата А-4. 

Приложение 

Приложение помещается после заключения и включает материалы, дополняющие 
основной текст реферата. Это могут быть: таблицы, схемы, фрагменты источников, 
иллюстрации, фотоматериалы, словарь терминов, афоризмы, изречения, рисунки и т.д.  

Примеры оформления: 
 Приложение 1. Современные политические термины. Словарь. 

 Приложение 2. Структура деятельности учителя. Схема. 

 Приложение 4. Гражданская война в России. Хронология событий. 

В тексте реферата можно  делать примечания (см. приложение 1, с. 21). 
Приложение является желательным, но не обязательным элементом реферата. 

Литература 

Список литературы помещается в конце реферата. Он составляется по алфавиту и 

пронумеровывается. 

Сведения о книге  

даются в следующем 

порядке: 

1. Автор (фамилия,  

инициалы); 

2. Название, подзаголовок; 

3. Выходные данные (место издания, издательство и год издания). 

Пример: Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология развития человека. – М.: 
Школьная пресса, 2000. – 415 с. 

Если речь идет о статье, напечатанной в сборнике, журнале или газете, то после 
автора и названия публикации указываются: 

1. Название сборника, журнала, газеты; 
2. Место издания и год издания (если сборник); 
3. Год, номер журнала или дата выхода газеты, страница. 

Пример: Семушина Л.Г. Проблемы формирования личности специалиста со средним 
профессиональным образованием и их реализация в государственном образовательном 

Заключение – последняя часть, конец чего-нибудь  

Библиография 1. Научное,систематизированное по 
какому-либо признаку перечисление и описание книг и 
другихизданий.2. Отрасль знания о способах и методах 
составления подобных описаний.3. Перечень книг, 
статей по какому–либо предмету, вопросу. 
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стандарте//Профессиональное образование и формирование личности специалиста: 
Научно-методический сборник. – М., 2002. – С.39 - 49. 

Пленков О.Ю. Феномен фашизма: некоторые аспекты интерпретации // 
Обществознание в школе. – 1999.  – №1. –  С.10 - 16. 

В библиографическом описании не разрешается сокращать фамилии авторов, а 
также заглавия книг и статей. 

Сокращаются только названия городов: Москва (М.), Санкт-Петербург (СПб.). 
Названия остальных городов пишутся без сокращений. 

Если книга издавалась параллельно в двух городах, названия их приводятся через 
дефис (М. - СПб.). 

Требования к оформлению реферата 

1. Текст работы пишется разборчиво на одной стороне листа (формата А-4) с 
широкими полями слева, страницы пронумеровываются. При изложении материала 
следует четко выделять отдельные части (абзацы), главы и параграфы начинать с новой 
страницы, следует избегать сокращения слов. 

2. Если работа набирается на компьютере, следует придерживаться следующих 
правил (в дополнение вышеуказанных): 

- При наборе на компьютере выбирается полуторный межстрочный интервал, 
шрифт TimesNewRoman, кегль –14 пунктов.  

- Устанавливаются следующие требования к размерам полей: левое - 30 мм,  
правое - 15 мм, верхнее - 20 мм, нижнее - 20 мм.  

- Красная строка должна быть 1,5 см.  
- Заголовки отделяются от основного текста сверху и снизу 2 

интервалами.нумерация страницы – снизу справа; 
- объем реферата –  до 25 страниц. 

3. Наименования структурных частей работы служат их заголовками и располагаются в 
середине строки. Заголовки пунктов и подпунктов начинают с абзацного отступа. Заголовки не 
подчеркивают. Точку в конце заголовков не ставят. Если заголовок включает два 
предложения, их разделяют точкой. В конце второго предложения точку не ставят. 
Переносы слов в заголовках не допускаются. 

4. Нумерация страниц   производится,    начиная с 3-й страницы  - «Введения».  На 
титульном листе и листе с оглавлением страницы не выставляются. Номер страницы 
располагается в верхнем правом углу.  

5. Иллюстрации (чертежи, графики, схемы, диаграммы, фотоснимки, карты) 
располагаются в работе непосредственно после текста, где они упоминаются впервые, или на 
следующей странице.На все иллюстрации должны быть даны ссылки в работе. Каждая 
иллюстрация должна иметь название, которое помещается над ней. Под иллюстрацией 
помещают поясняющие данные (подрисуночный текст). 
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3. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
 

перечень учебных изданий, электронных изданий, электронных и Интернет-
ресурсов, образовательных платформ, электронно-библиотечных систем, веб-
систем для организации дистанционного обучения и управления им, 
используемые в образовательном процессе как основные и дополнительные 
источники. 

a. Основные источники: 
1. Научно-исследовательская работа студента: Технология написания и 
оформления доклада, реферата, курсовой и выпускной квалификационной 
работы (15-е изд., перераб. и доп.) учебное пособие/Виноградова Н.А.-М.:ИЦ 
Академия, 2020 – 128 с. 
2. Методическое  обеспечение образовательного процесса в дошкольных 
организациях / Под ред. Шашенковой Е.А. (1-е изд.) учебник-М.: ИЦ 
Академия, 2019-272 с. 
3.Афанасьев, В. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / 
В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2022. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-10342-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495277 (дата обращения: 22.06.2022). 
4.Байбородова, Л. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 221 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10316-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495278 (дата 
обращения: 22.06.2022). 
5.Байкова, Л. А.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Л. А. Байкова. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 122 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12527-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/495558 (дата обращения: 22.06.2022). 
6.Белова, Ю. В. Основы педагогического мастерства и развития 
профессиональной компетентности преподавателя : учебно-методическое 
пособие / Ю. В. Белова. — Саратов : Вузовское образование, 2018. — 123 c. 
— ISBN 978-5-4487-0139-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 
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цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/72352     
7.Коржуев, А. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности в 
педагогике : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
А. В. Коржуев, Н. Н. Антонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 
177 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11374-7. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/495245 (дата обращения: 22.06.2022). 
7.Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Н. Куклина, 
М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 235 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491765 (дата 
обращения: 22.06.2022). 
8.Образцов, П. И.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-
е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 156 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10315-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/495279 (дата обращения: 22.06.2022). 

 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Российский общеобразовательный портал. (Режим доступа): 

URL: http://www.pedsovet.org.  
2. Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): 

URL: http // www.school.edu.ru 
3. Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): 

URL: // http www.edu-all.ru;  
4. Педагогическая библиотека: (Режим доступа): URL: http // 

www.pedlib.ru   
4. 3. Интернет - ресурсы 

http://www.school.epo.ru Российский образовательный форум 
http://www/schoo 11. 
l/edu.ru Российский образовательный портал  

1. Цифровая образовательная среда СПО PROFобразование: Григорьев 
Д.В. Формирование гражданской идентичности современного 
школьника // Перспектива гражданско-патриотического воспитания в 
системе образования: интернет-конференция. – URL : 
http://proektpatriot2.jimdo.com (дата обращения: 20.12.2017).  
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Электронно-библиотечная система: 
IPR BOOKS - http://www.iprbookshop.ru/78574.html 
Веб-система для организации дистанционного обучения и 

управления им:  
Система дистанционного обучения ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

http://moodle.alcollege.ru/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


