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ВВЕДЕНИЕ 
 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов по МДК 03.01 Теоретические основы организации обучения в 
разных возрастных группах по специальности 44.02.01 Дошкольное 
образование определяют содержание самостоятельной работы обучающихся, 
ее назначение, формы организации и виды  контроля. 

Контролируемая самостоятельная работа направлена на углубление и 
закрепление знаний студента, развитие аналитических навыков по 
проблематике МДК 03.01 Теоретические основы организации обучения в 
разных возрастных группах.  

Самостоятельная работа обучающихся, рассматривается в как 
управляемая преподавателями (без их прямого участия) система 
организационно-педагогических условий, направленная на освоение 
практического опыта, умений и знаний в рамках предметов, дисциплин, 
междисциплинарных курсов по специальностям и профессиям в 
соответствии с ФГОС СПО.  

Для обучающегося самостоятельная работа - способ активного, 
целенаправленного освоения, без непосредственного участия преподавателя, 
новых знаний, умений и опыта, личностных результатов, закладывающих 
основания в становлении профессиональных и общих компетенций, 
требуемых ФГОС СПО по специальности.  

В рамках выполнения самостоятельной работы обучающийся должен 
владеть способами предметной деятельности: уметь понимать предложенные 
преподавателем цели, формулировать их самому; моделировать собственную 
деятельность и программировать ее; уметь оценивать конечные и 
промежуточные результаты своих действий; корректировать деятельность, 
иметь личностную готовность (высокий уровень самосознания, адекватность 
самооценки, рефлексивность мышления, самостоятельность, 
организованность, целенаправленность личности, сформированность 
волевых качеств) саморегуляции.  

Целью самостоятельной работы обучающихся является:  
1) формирование личностных результатов, общих и профессиональных 

компетенций; 
2) формирование умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу; 
3) формирование самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации; 
4) углубление и расширение теоретических знаний; 
5) систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений обучающихся; 
6) развитие познавательных способностей и активности обучающихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, 
организованности. 



Основными формами самостоятельной работы обучающихся являются 
составление опорных блок-схем и конспектов.  

В соответствии с рабочей программой на самостоятельную учебную 
работу обучающегося отводится 49 часов. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Кол-во 
часов 

Вид заданий 
Формы 

отчётности 

1 Тема 1. Основы организации 
обучения дошкольников 

1 Законспектировать особенности психических процессов, учебной 
деятельности и познавательного развития дошкольников. 

Конспект 

2 1 Понятие о дошкольной дидактике.  Конспект 

3 1 Вклад в разработку дошкольной дидактики Я.А. Коменского,                         
Ф. Фребеля, М. Монтессори, К.Д. Ушинского, Е.И. Тихеевой. 

Конспект 

4 1 Вклад в разработку дошкольной дидактики современных ученых              
(С.Л. Новосёловой, Л.А. Парамоновой, С.А. Козловой). 

Конспект 

5 Тема 2. Особенности 
психических познавательных 
процессов и учебно - 
познавательной деятельности 
детей дошкольного возраста 

1 Раскрыть взаимосвязь познавательных психических процессов между 
собой. 

Конспект 

6 1 Преобладание образных форм познания: восприятия, образного 
мышления, воображения – основная особенность умственного развития 
дошкольника.   

Конспект 

7 Тема 3. Структура и 
содержание примерных и 
вариативных программ 
дошкольного образования 

1 Аннотация комплексной программы (по выбору студента).  Конспект 

8 1 Составить сравнительный анализ по программам «Успех» и «От 
рождения до школы». 

Конспект 

9 1 Виды образовательных программ.  Конспект 

10 1 Современные требования к обновлению содержания дошкольного 
образования. 

Конспект 

11 1 Изучить Федеральные государственные образовательные стандарты 
дошкольного образования и требования к структуре и содержанию 
примерной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Конспект 

12 1 Познакомиться с примерными общеобразовательными программами 
дошкольного образования: «Успех» (Н.В. Федина), «От рождения до 
школы»  (Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева). 

Конспект 

13 Тема 4. Теоретические и 1 Раскрыть элементы обучения в повседневной жизни, вне занятий. Конспект 



14 методические основы 
воспитания и обучения детей на 
занятиях 

1 Составить опорную схему по особенностям обучение детей раннего 
возраста. 

Опорная 
схема 

15 1 Сделать сравнительный анализ обучения в разных возрастных группах. Конспект 
16 1 Раскрыть методы и приемы обучения дошкольников.   Конспект 

17 1 Изучить классификацию методов обучения.  Конспект 

18 1 Охарактеризовать формы организации обучения в ДОУ.  Конспект 

19 1 Раскрыть занятие как одна из форм организации обучения в ДОУ. Конспект 

20 1 Изучить содержание и структуру занятий, методику их проведения.  Конспект 

21 1 Подготовка воспитателя к занятию.  Конспект 

22 1 Виды занятий в группах раннего возраста. Конспект 

23 Тема 5. Приемы работы с 
одаренными детьми 

1 Разработка рекомендаций по работе с одарёнными детьми. Конспект 
24 1 Понятие одаренности. Виды одаренности.  Конспект 

25 1 Особенности проявления познавательной деятельности у одаренных 
детей  на занятиях.  

Конспект 

26 1 Приемы работы с одаренными детьми. Конспект 

27 Тема 6. Способы 
коррекционной работы с 
детьми, имеющими трудности в  
обучении 

1 Подбор диагностического инструментария по выявлению мотивации 
дошкольников к различным видам деятельности и развивающих игр. 

Конспект 

28 1 Понятие  коррекции. Виды  трудностей, возникающих в ходе обучения 
детей  на занятиях.  

Конспект 

29 1 Способы  коррекционной работы с детьми. Конспект 

30 Тема 7. Коррекционная работа 
с детьми, имеющими трудности 
в обучении 

1 Разработать рекомендации по взаимодействию педагога с детьми, 
имеющими трудности в обучении. 

Конспект 

31 1 Способы коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в 
обучении. 

Конспект 

32 Тема 8. Требования к 
содержанию и уровню 
подготовки детей дошкольного 
возраста 

1 Составление библиографического списка методической литературы по 
теме. 

Конспект 

33 1 Требования современных программ к содержанию и уровню подготовки 
детей дошкольного возраста.  

Конспект 

34 1 Педагогический контроль -  необходимое условие успешного овладения 
детьми знаниями, умениями и навыками. 

Конспект 

35 Тема 9. Диагностические 
методики для определения 

1 Подбор и проведение диагностических методик для определения уровня 
умственного развития дошкольников. 

Конспект 



36 уровня умственного развития 
дошкольников 
 

1 
 

Диагностические методики для определения  уровня умственного 
развития, сформированности предпосылок учебной деятельности 
дошкольников. 

Конспект 

37 1 Функции диагностики: обеспечение контроля за ходом обучения, 
проверка и оценка полученных данных, их анализ и оценка.  

Конспект 

38 1 Использование методов диагностики в исследовательской деятельности. Конспект 

39 1 Способы фиксации результатов исследования. Конспект 

40 Тема 10. Требования к 
составлению психолого-
педагогической характеристики 
ребенка 

1 Подбор и систематизация диагностического материала по изучению 
личности дошкольника. 

Конспект 

41 1 Выделение этапов и направлений психологического сопровождения 
дошкольника. 

Конспект 

42 Тема 11. Педагогические и 
гигиенические требования к 
организации обучения на 
занятиях 

1 Заполнить таблицу по образовательной деятельности. Конспект 
43 1 Организация обучения ДОУ в соответствии с изменениями «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы в дошкольных организациях».  

Конспект 

44 1 Изменения в требованиях к наименованию формы обучения детей, 
длительности занятий, их месту в режиме дня с учетом возраста, 
состояния здоровья, уровня развития. 

Конспект 

45 Тема 12. Виды документации, 
требования к ее оформлению 

1 Составить опорную схему по нормативной документации воспитателя. Опорная 
схема 

46 1 Федеральные государственные образовательные стандарты об изменениях 
в планировании образовательной работы в дошкольном  учреждении.  

Конспект 

47 1 Перспективный и календарный планы - важные и обязательные 
документы в деятельности воспитателя дошкольного учреждения.  

Конспект 

48 1 Содержание планирования.  Конспект 

49 1 Методические материалы педагога. Требования к их составлению и 
оформлению. 

Конспект 

 Всего часов: 49   

 
 
 
 
 



2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ 
ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 
2.1. Методические рекомендации по составлению конспекта 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе 
непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на 
поля конспекта. 

2. Выделите главное, составьте план. 
3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте аргументацию 

автора. 
4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи 
следует вести четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, 
значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные 
положения, но и их доказательства. При оформлении конспекта необходимо 
стремиться к емкости каждого предложения. Мысли автора книги следует 
излагать кратко, заботясь о стиле и выразительности написанного. Число 
дополнительных элементов конспекта должно быть логически 
обоснованным, записи должны распределяться в определенной 
последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для 
уточнения и дополнения необходимо оставлять поля. 

2.2. Методические рекомендации по составлению опорной блок - схемы 
 
1. Внимательно прочитайте материал лекции. 
2. Для пополнения и уточнения знаний по данной теме обратитесь к 
литературе (интернет-источникам). 
3. Представьте их в форме схемы. 
4. Проверьте себя. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

перечень учебных изданий, электронных изданий, электронных и Интернет-
ресурсов, образовательных платформ, электронно-библиотечных систем, веб-
систем для организации дистанционного обучения и управления им, 
используемые в образовательном процессе как основные и дополнительные 
источники. 

 
Основные источники: 

1. Основы методики дошкольного образования: учебное пособие/                    
О.Н. Анцыпирович. - М.: НИЦ ИНФРА - М, 2017. - 390 с. 
2. Методическое обеспечение образовательного процесса в дошкольных 
организациях / под ред. Шашенковой Е.А. (1-е изд.) учебник - М.: ИЦ 
Академия, 2019. - 272 с. 
3. Теоретические основы организации обучения в разных возрастных 
группах: учебник/Шашенкова Е.А.- М.: ИЦ Академия, 2020. - 288 с. 
4. От рождения до школы. Основная образовательная программа 
дошкольного образования /под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой,                        
Т.С. Комаровой. – Изд. 4 –е, перераб. – М.: Мозаика – Синтез, 2018. - 352 с.  
5. Детство: Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: 
ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  
 
         Дополнительные источники: 
1. Комплексная диагностика уровней усвоения программы «Детство»: под 
редакцией В.И. Логиновой: диагностический журнал. Старшая  группа/ авт. - 
сост. Н.Б. Вершинина. – Волгоград: Учитель, 2011. - 47с. 
2. Комплексная диагностика уровней усвоения программы «Детство»: под 
редакцией В.И. Логиновой: диагностический журнал. Подготовительная 
группа/ авт. - сост. Н.Б. Вершинина. –  Волгоград: Учитель, 2011. - 47с.  
3. Матюшкин Н.М. Одаренность и возраст. Развитие творческого 
потенциала одаренных детей: учебное пособие / Н.А. Матюшкин.- Издат-во 
НПО  МОДЭК, 2007 г. - 192с. 
4. Никишина О.Е. Диагностическая и методическая работа в ДОУ/                    
О.Е. Никишина. -  Волгоград, 2007.- 110с. 
5. Предметно – пространственная развивающая среда в детском саду. 
Принципы построения, советы, рекомендации/ Сост. Н.В. Нищева. – СПб. 
ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2007. -  128с. 
6. Сажина С.Д. Технология интегрированного занятия в ДОУ/                         
С.Д. Сажина, М. Сфера, 2008. 
7. Тимофеева Н.В. Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками: / 
авт.- сост. Н.В. Тимофеева, - Волгоград: Учитель, 2010.  
 

 



Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Вопросы для текущего контроля по междисциплинарному курсу - 
https://nsportal.ru/user/966184/page/uchebno-metodicheskiy-komplekt-mdk-03-01  
2. Конспекты лекций по МДК 03.01 - https://psihdocs.ru/konspekti-lekcij-1-
mdk-03-01-teoreticheskie-osnovi-organizacii.html  
3. Лекция №1. Общее понятие о дидактике - https://lektsii.org/16-7146.html  
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования - https://fgos.ru/fgos/fgos-do/   
5. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» -  
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/   
6. Консультация для воспитателей (презентация): «Изучаем ФГОС 
Дошкольного образования» - 
https://metrowagonmash.ru/_images/solnyshko/obrazovatelnye-standarty/fgos-
do.pdf  
7. Дополнительная познавательная информация к лекционным материалам по 
МДК 03.01 - https://эллалесная.рф/besplatnye-gotovye-studencheskie-
raboty/2017-07-24/teoreticheskie-osnovy-organizatcii-obucheniya-v-raznykh-
vozrastn 
8. Основы методики дошкольного образования: учебное пособие/                    
О.Н. Анцыпирович. - М.: НИЦ ИНФРА - М, 2017. – 390 с. - 
https://obuchalka.org/20181122105430/osnovi-metodik-doshkolnogo-
obrazovaniya-kratkii-kurs-lekcii-ancipirovich-o-n-gorbatova-e-n-dubinina-d-
n.html  
9. Технология интегрированного занятия в ДОУ (рекомендации для 
воспитателей) - https://www.maam.ru/detskijsad/tehnologija-integrirovanogo-
zanjatija-v-dou-metodicheskie-rekomendaci-dlja-vospitatelei-i-specialistov-
dou.html  
10. Интегрированные и комплексные занятия в детском саду. В чем их 
отличие? - https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/07/15/integrirovannye-i-
kompleksnye-zanyatiya-v-detskom-sadu-v-chem-otlichie  
11. Видеоматериал «Интегрированное занятие в старшей группе» - 
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D
0%B3%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0
%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%
D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0
%BA%D0%BE%D0%BC%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D1%83&path=wiza
rd&parent-reqid=1642060579874078-2825374801220297193-sas6-5247-e4e-sas-
l7-balancer-8080-BAL-4964&wiz_type=vital&filmId=10135645605872434717  
12. Спутниковый канал единой образовательной информационной среды - 
http://sputnik.mto.ru  
13. Газета «Первое сентября» - http://ps.1september.ru  
14. Газета «Дошкольное образование» - http://dob.1september.ru  
15. Газета «Здоровье детей» - http://zdd.1september.ru  
16. Журнал «Вестник образования России» - http://www.vestniknews.ru  
17. Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС. - http://www.vlados.ru  



Цифровая образовательная среда СПО PROFобразование. 
- Миронов А.В. Методическое обеспечение образовательного процесса: 
пособие / А.В. Миронов. — Набережные Челны: Набережночелнинский 
государственный педагогический университет, 2016. — 95 c. — ISBN 2227-
8397. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/66809   

 
Электронно-библиотечная система: 
IPR BOOKS - http://www.iprbookshop.ru/78574.html   
 
Веб-система для организации дистанционного обучения и управления 
им:  
Система дистанционного обучения ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 
http://moodle.alcollege.ru/  
 

 
 
 
 
 


