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Введение 
Методические рекомендации по выполнению внеаудиторных 

самостоятельных работ учебной дисциплине Математика по специальности 

38.02.03 Операционная деятельность в логистике способствуют 

формированию у студентов системы знаний, практических умений и 

объяснения уровня образованности  и уровня  подготовки студентов по 

специальности.  Изучение программного материала должно способствовать 

формированию у студентов необходимых для профессиональной деятельности  

знаний и навыков, умению самостоятельно ориентироваться в формировании 

сложных производственных документов, работать с информационными 

технологиями и их передачи при коммутации сети.  

Основная задача образования заключается в формировании творческой 

личности специалиста, способного к саморазвитию, самообразованию, 

инновационной деятельности. Решение этой задачи вряд ли возможно только 

путем передачи знаний в готовом виде от преподавателя к обучающемуся. 

Необходимо перевести обучающегося из пассивного потребителя знаний в 

активного их творца, умеющего сформулировать проблему, проанализировать 

пути ее решения, найти оптимальный результат и доказать его правильность. 

Следует признать, что самостоятельная работа обучающихся является не 

просто важной формой образовательного процесса, а должна стать его 

основой. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 делать ссылки на ранее изученное; 

 проводить несложные дедуктивные и индуктивные рассуждения; 

 обосновывать с разумной степенью полноты решения задач и письменно 

оформлять их; 

 формулировать на математическом языке несложные задачи 

прикладного характера и интерпретировать полученные результаты; 

 пользоваться электронно-вычислительной техникой при решении 

математических задач; 

 самостоятельно изучать материал по учебникам; 

 пользоваться справочной литературой. 

           

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 значение математической науки для решения задач, возникающих в 

теории и практике; широту и в то же время ограниченность применения 

математических методов к анализу и исследованию процессов и явлений в 

природе и обществе; 

 значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для 

формирования и развития математической науки; 

 универсальный характер законов логики математических рассуждений, 

их применимость во всех областях человеческой деятельности; 

 вероятностный характер различных процессов окружающего мира 
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       Обучающийся должен обладать общими и профессиональными 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 4.  Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ПК 1.1. Принимать участие в разработке стратегических и оперативных 

логистических планов на уровне подразделения (участка) логистической 

системы с учетом целей и задач организации в целом. Организовывать работу 

элементов логистической системы. 

ПК 1.4. Владеть методикой проектирования, организации и анализа на уровне 

подразделения (участка) логистической системы управления запасами и 

распределительных каналов. 

ПК 1.5. Владеть основами оперативного планирования и организации 

материальных потоков на производстве. 
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Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 42 

в том числе:  

лекционные - 

лабораторные занятия - 

практические занятия 42 

контрольные - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 21 

в том числе:  

Работа с учебной литературой, изучение конспектов лекций, 

решение задач  по образцу. 

17 

в том числе:  

консультации. 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

                                                                                                                                                          

№ 
п/п 

Наименование 
разделов и тем 

Коли
честв
о 
часов 

Цель выполнения 
задания 

Содержание 
самостоятельной 
работы 

Рекомендуемая 
литература 

Формы 
отчётности 

Дата 
проведения 

1 
Раздел 1. Элементы 
линейной алгебры. 

3 
     

1.1 
Основные сведения 

о матрицах. 
1   

 
  

 1 

Решение задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

операции над 

матрицами. 

1 Способствовать 

закреплению знаний 

об элементах 

линейной алгебры 

Выучить 

основные 

определения 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выученный 

материал 

Занятие №1 

1.2 
Определители и их 

свойства. 
1   

 
  

 1 

Решение задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

определители и их 

свойства. 

1 Способствовать 

закреплению знаний 

об определителях и их 

свойствах 

Решить задачи по 

теме 

«Определители и 

их свойства» 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Решенное 

задание 

Занятие №2 

1.3 
Системы линейных 

уравнений. 
1 

  
 

  

 1 

Решение систем 

линейных 

уравнений по 

1 

Способствовать 

закреплению знаний о 

системах линейных 

Выучить 

основные понятия 

и определения 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Выученный 

материал 

Занятие №3 
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образцу. уравнений Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

2  
Раздел 2. Элементы 
математического 
анализа. 

3   

 

  

2.1 
Функция. Основные 

свойства функции. 
1   

 
  

 1 

Решение задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

основные 

элементарные 

функции. 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

функциях 

Выучить 

основные 

свойства 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выученный 

материал 

Занятие №4 

2.2 

Предел функции в 

бесконечности и в 

точке. 

1      

 1 

Решение задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

предел функции в 

бесконечности и в 

точке. 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

пределе функции в 

бесконечности и в 

точке 

Решить задачи Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №5 

2.3 

Замечательные 

пределы. 

Непрерывность 

функции. 

1      

 1 

Изучение 

конспектов 

лекций, решение 

задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

замечательных 

пределах, 

непрерывности 

функции 

Знать 

замечательные 

пределы, 

выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №6 
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замечательные 

пределы. 

3 
Раздел 3. Элементы 
дифференциальног
о исчисления. 

2      

3.1 Производная. 1      

 1 

Изучение 

конспектов 

лекций, решение 

задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

производная. 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

производной 

Выучить 

определение, 

выполнить 

задание 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выученный 

материал, 

выполненное 

задание 

Занятие №7 

3.2 

Производная 

сложной и обратной 

функций. Понятие 

производной 

высших порядков. 

1      

 1 

Решение задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

Производная 

сложной и 

обратной 

функций. Понятие 

производной 

высших порядков. 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

производной высших 

порядков 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №8 

4 
Раздел 4. Элементы 
интегрального 
исчисления. 

4      

4.1 
Неопределенный 

интеграл. 
1   .    

 1 
Изучение 

конспектов 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

Выполненное 

задание 

Занятие №9 
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лекций, решение 

задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

Неопределенный 

интеграл. 

неопределенном 

интеграле 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

4.2 

Метод замены 

переменной. Метод 

интегрирования по 

частям. 

2      

 1 

Изучение 

конспектов 

лекций, решение 

задач и 

упражнений по 

образцу по теме: 

Метод замены 

переменной 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

вычислении 

неопределенных 

интегралов 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №10 

 2 

Решение задач по 

теме: Метод 

интегрирования 

по частям. 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

вычислении 

неопределенных 

интегралов 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №11 

4.3 
Определенный 

интеграл 
1      

 1 

Изучение 

конспектов 

лекций, 

вычисление 

определенного 

интеграла с 

помощью замены 

переменной и 

1 Способствовать 

закреплению знаний 

об определенном 

интеграле 

Вычислить 

определенный 

интеграл с 

помощью замены 

переменной и 

интегрирования 

по частям 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №12 
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методом 

интегрирования 

по частям. 

5 
Раздел 5. 
Комплексные 
числа. 

2      

5.1 

Алгебраическая 

форма комплексного 

числа. 

1    

 

  

 2 

Изучение 

конспектов 

лекций, решение 

задач и 

упражнений по 

теме: действия 

над 

комплексными 

числами в 

алгебраической 

форме. 

1 Способствовать 

закреплению знаний 

об алгебраической 

форме комплексного 

числа 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №13 

5.2 

Геометрическая 

интерпретация 

комплексных чисел. 

Тригонометрическая 

форма комплексного 

числа. 

1      

 1 

Изучение 

конспектов 

лекций, решение 

задач и 

упражнений по 

теме: 

тригонометрическ

ая форма 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

тригонометрической 

форме комплексного 

числа 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №14 
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комплексного 

числа. 

6 
 

Раздел 6. Основные 
понятия 
дискретной 
математики. 

2      

6.1 
Множества и 

операции над ними. 
1    

 

  

 1 

Решение задач по 

теме: множества и 

операции над 

ними. 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

понятии множество 

Выполнить 

упражнение 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выполненное 

задание 

Занятие №15 

6.2 
Графы, операции над 

графами. 
1      

 1 
Работа с учебной 

литературой 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

понятии графы 

Знать основные 

определения 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

Выученный 

материал 

Занятие №16 

7 

Раздел 7. Элементы 
теории 
вероятностей и 
математической 
статистики. 

1      

7.1 

Основные понятия 

теории вероятностей 

и математической 

статистики 

1      

 1 
Работа с учебной 

литературой 

1 Способствовать 

закреплению знаний о 

понятии элементах 

Знать основные 

определения 

Башмаков М.И. 

Математика: 

учебник/М.И. 

Выученный 

материал 

Занятие №17 
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теории вероятностей и 

математической 

статистики 

Башмаков. – 9-е изд., 

стер. – М.: Академия, 

2014. 

 Всего 17      
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Методические рекомендации по выполнению самостоятельной 
работы 

Работа с книгой. 
При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться 

правильно ее читать, вести записи. Для подбора литературы в библиотеке 

используются алфавитный и систематический каталоги. 

Важно помнить, что рациональные навыки работы с книгой - это всегда 

большая экономия времени и сил. 

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, 

читающим лекционный курс. Необходимая литература может быть также 

указана в методических разработках по данному курсу. 

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему 

вопросу только после правильного уяснения предыдущего, описывая на 

бумаге все выкладки и вычисления (в том числе те, которые в учебнике 

опущены или на лекции даны для самостоятельного вывода). 

При изучении любой дисциплины большую и важную роль играет 

самостоятельная индивидуальная работа. 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий 

курса. Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют 

такие определения, и уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. 

Нужно добиваться точного представления о том, что изучаешь. Полезно 

составлять опорные конспекты. При изучении материала по учебнику 

полезно в тетради (на специально отведенных полях) дополнять конспект 

лекций. Там же следует отмечать вопросы, выделенные студентом для 

консультации с преподавателем. 

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется выделять в 

конспекте, чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. 

Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - это 

внимательное, неторопливое чтение, при котором можно остановиться на 

трудных местах. После него не должно остаться ни одного непонятного 

слова. Содержание не всегда может быть понятно после первичного чтения. 

Задача вторичного чтения полное усвоение смысла целого (по счету 

это чтение может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Правила самостоятельной работы с литературой.  
Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а 

также самостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных 

преподавателем на лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя 

научного способа познания. Основные советы здесь можно свести к 

следующим: 

• Составить перечень книг, с которыми Вам следует познакомиться; 

«не старайтесь запомнить все, что вам в ближайшее время не понадобится, – 
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советует студенту и молодому ученому Г. Селье, – запомните только, где это 

можно отыскать» (Селье, 1987. С. 325). 

• Сам такой перечень должен быть систематизированным. 

• Обязательно выписывать все выходные данные по каждой книге. 

• Разобраться для себя, какие книги (или какие главы книг) следует 

прочитать более внимательно, а какие – просто просмотреть. 

• При составлении перечней литературы следует посоветоваться с 

преподавателями и научными руководителями (или даже с более 

подготовленными и эрудированными сокурсниками), которые помогут Вам 

лучше сориентироваться, на что стоит обратить большее внимание, а на что 

вообще не стоит тратить время... 

•Естественно, все прочитанные книги, учебники и статьи следует 

конспектировать, но это не означает, что надо конспектировать «все подряд»: 

можно выписывать кратко основные идеи автора и иногда приводить 

наиболее яркие и показательные цитаты (с указанием страниц). 

• Если книга – Ваша собственная, то допускается делать на полях книги 

краткие пометки или же в конце книги, на пустых страницах просто сделать 

свой «предметный указатель», где отмечаются наиболее интересные для Вас 

мысли и обязательно указываются страницы в тексте автора (это очень 

хороший совет, позволяющий экономить время и быстро находить 

«избранные» места в самых разных книгах). 

• Если Вы раньше мало работали с научной литературой, то следует 

выработать в себе способность «воспринимать» сложные тексты; для этого 

лучший прием – научиться «читать медленно», когда Вам понятно каждое 

прочитанное слово (а если слово незнакомое, то либо с помощью словаря, 

либо с помощью преподавателя обязательно его узнать), и это может занять 

немалое время (у кого-то – до нескольких недель и даже месяцев);  

• «Либо читайте, либо перелистывайте материал, но не пытайтесь 

читать быстро... Если текст меня интересует, то чтение, размышление и даже 

фантазирование по этому поводу сливаются в единый процесс, в то время как 

вынужденное скорочтение не только не способствует качеству чтения, но и 

не приносит чувства удовлетворения, которое мы получаем, размышляя о 

прочитанном», – советует Г. Селье (Селье, 1987. – С. 325-326). 

• Есть еще один эффективный способ оптимизировать знакомство с 

научной литературой – следует увлечься какой-то идеей и все книги 

просматривать с точки зрения данной идеи. В этом случае студент (или 

молодой ученый) будет как бы искать аргументы «за» или «против» 

интересующей его идеи, и одновременно он будет как бы общаться с 

авторами этих книг по поводу своих идей и размышлений... Проблема лишь в 

том, как найти «свою» идею... 

Чтение научного текста является частью познавательной деятельности. 

Ее цель – извлечение из текста необходимой информации. От того на сколько 

осознанна читающим собственная внутренняя установка при обращении к 

печатному слову (найти нужные сведения, усвоить информацию полностью 

или частично, критически проанализировать материал и т.п.) во многом 
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зависит эффективность осуществляемого действия. 

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста: 

1. информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую 

информацию) 

2. усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно 

полнее осознать и запомнить как сами сведения излагаемые автором, так и 

всю логику его рассуждений) 

3. аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить 

материал, проанализировав его, определив свое отношение к нему) 

4. творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как 

отправной пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии 

и т.п. – использовать суждения автора, ход его мыслей, результат 

наблюдения, разработанную методику, дополнить их, подвергнуть новой 

проверке). 

С наличием различных установок обращения к научному тексту 

связано существование и нескольких видов чтения: 

1. библиографическое – просматривание карточек каталога, 

рекомендательных списков, сводных списков журналов и статей за год и т.п.; 

2. просмотровое – используется для поиска материалов, содержащих 

нужную информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы со 

списками литературы и каталогами, в результате такого просмотра читатель 

устанавливает, какие из источников будут использованы в дальнейшей 

работе; 

3. ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно подробное 

прочтение отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель – 

познакомиться с характером информации, узнать, какие вопросы вынесены 

автором на рассмотрение, провести сортировку материала; 

4. изучающее – предполагает доскональное освоение материала; в ходе 

такого чтения проявляется доверие читателя к автору, готовность принять 

изложенную информацию, реализуется установка на предельно полное 

понимание материала; 

5. аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения 

близкие между собой тем, что участвуют в решении исследовательских 

задач. Первый из них предполагает направленный критический анализ, как 

самой информации, так и способов ее получения и подачи автором; второе – 

поиск тех суждений, фактов, по которым или в связи с которыми, читатель 

считает нужным высказать собственные мысли. 

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является 

изучающее – именно оно позволяет в работе с учебной литературой 

накапливать знания в различных областях. Вот почему именно этот вид 

чтения в рамках учебной деятельности должен быть освоен в первую 

очередь. Кроме того, при овладении данным видом чтения формируются 

основные приемы, повышающие эффективность работы с научным текстом. 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 
1. Аннотирование – предельно краткое связное описание 
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просмотренной или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, 

характера и назначения; 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, 

раскрывающая содержание и структуру изучаемого материала; 

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений 

автора без привлечения фактического материала; 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, 

извлечений, наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение 

содержания прочитанного. 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в 

логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие 

виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. 

Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи 

определяет и технологию составления конспекта. 

Методические рекомендации по составлению конспекта: 
1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе 

непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на 

поля конспекта; 

2. Выделите главное, составьте план; 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте 

аргументацию автора; 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи 

следует вести четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, 

значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные 

положения, но и их доказательства. При оформлении конспекта необходимо 

стремиться к емкости каждого предложения. Мысли автора книги следует 

излагать кратко, заботясь о стиле и выразительности написанного. Число 

дополнительных элементов конспекта должно быть логически 

обоснованным, записи должны распределяться в определенной 

последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для 

уточнения и дополнения необходимо оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента 

целеустремленности, повседневной самостоятельной работы. 

Практические занятия. 
Для того чтобы практические занятия приносили максимальную 

пользу, необходимо помнить, что упражнение и решение задач проводятся по 

вычитанному на лекциях материалу и связаны, как правило, с детальным 

разбором отдельных вопросов лекционного курса. Следует подчеркнуть, что 

только после усвоения лекционного материала с определенной точки зрения 

(а именно с той, с которой он излагается на лекциях) он будет закрепляться 

на практических занятиях как в результате обсуждения и анализа 
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лекционного материала, так и с помощью решения проблемных ситуаций, 

задач. При этих условиях студент не только хорошо усвоит материал, но и 

научится применять его на практике, а также получит дополнительный 

стимул (и это очень важно) для активной проработки лекции. 

При самостоятельном решении задач нужно обосновывать каждый этап 

решения, исходя из теоретических положений курса. Если студент видит 

несколько путей решения проблемы (задачи), то нужно сравнить их и 

выбрать самый рациональный. Полезно до начала вычислений составить 

краткий план решения проблемы (задачи). Решение проблемных задач или 

примеров следует излагать подробно, вычисления располагать в строгом 

порядке, отделяя вспомогательные вычисления от основных. Решения при 

необходимости нужно сопровождать комментариями, схемами, чертежами и 

рисунками. 

Следует помнить, что решение каждой учебной задачи должно 

доводиться до окончательного логического ответа, которого требует условие, 

и по возможности с выводом. Полученный ответ следует проверить 

способами, вытекающими из существа данной задачи. Полезно также (если 

возможно) решать несколькими способами и сравнить полученные 

результаты. Решение задач данного типа нужно продолжать до приобретения 

твердых навыков в их решении. 

Самопроверка. 
После изучения определенной темы по записям в конспекте и 

учебнику, а также решения достаточного количества соответствующих задач 

на практических занятиях и самостоятельно студенту рекомендуется, 

используя лист опорных сигналов, воспроизвести по памяти определения, 

выводы формул, формулировки основных положений и доказательств. 

В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в 

материале. 

Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется 

только при изучении дальнейшего материала. В этом случае надо вернуться 

назад и повторить плохо усвоенный материал. Важный критерий усвоения 

теоретического материала - умение решать задачи или пройти тестирование 

по пройденному материалу. Однако следует помнить, что правильное 

решение задачи может получиться в результате применения механически 

заученных формул без понимания сущности теоретических положений. 
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