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Внутриколледжный уровень 

№ Название мероприятия  Время 

проведения  

Ответственный  

1 

День здоровья для 1 курсов 

«Спортивному движению – наше уважение!» 

Сентябрь 

18 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

Кураторы групп 

2 Отборочный турнир для участия в областной 

спартакиаде по легкой атлетике (юноши, 

девушки) 

октябрь  

07 

Жигулин Д.М. 

Голубова Н.И. 

3  Отборочный турнир для участия в областной 

спартакиаде по настольному теннису (юноши, 

девушки) 

октябрь  

23 

Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

4 
Выполнение нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО на 

уровне ПОО 

ноябрь  

декабрь  

13-11 

20-12  

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

5 
Отборочный турнир для участия в областной 

спартакиаде по волейболу (юноши, девушки) 

ноябрь  

20 

Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

 

6 

Акция «Код здоровья» 
декабрь  

11 

Жигулин Д.М. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

7 

Флешмоб  «В ритме спорта» 
январь  

29 

Жигулин Д.М. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

8 

Спортивный праздник «Мы за ЗОЖ» 

 

февраль  

06 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

9 

Спортивно-массовое мероприятие «Святое 

дело Родине служить» 

февраль  

19 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

10 Отборочный турнир для участия в областной 

спартакиаде по баскетболу (юноши, девушки) 

Февраль 

26 

Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

11 

Спортивный праздник «Здоровый образ жизни 

дарит радость» 

Март 

12 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

12 
Челендж  «Спорт норма жизни» 

Март 

26 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

13 Отборочный турнир для участия в областной апрель Жигулин Д.М. 



спартакиаде по мини-футболу (юноши) 23 Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

14 Отборочный турнир для участия в областной 

спартакиаде по многоборью (юноши, девушки) 

Май 

14 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

15 

Квест- игра «Здоровью зелёный свет»  
Май 

21 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

Власова В.Н. 

Кураторы групп 

Региональный уровень 

1 Легкоатлетический кросс в рамках областной 

спартакиады студентов ПОО Белгородской 

области  

октябрь Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

2 Соревнования по настольному теннису в 

рамках областной спартакиады студентов 

ПОО Белгородской области 

ноябрь Жигулин Д.М. 

Голубова Н.И. 

3 Соревнования по волейболу в рамках 

областной спартакиады студентов ПОО  

Белгородской области 

Декабрь 

Январь  

Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

4 Соревнования по баскетболу в рамках 

областной спартакиады студентов ПОО  

Белгородской области 

Февраль 

Март  

Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

5 Соревнования по мини-футболу в рамках 

областной спартакиады студентов ПОО  

Белгородской области 

апрель Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

6 Соревнования по многоборью в рамках 

областной спартакиады студентов ПОО  

Белгородской области 

май Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Муниципальный уровень 

1 Десантная осень сентябрь-

октябрь 

Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

2 Допризывная молодежь  сентябрь-

октябрь 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

3 Спортивный марафон  в течение  

учебного года 

Жигулин Д.М. 

Греков В.О. 

Меженская А.А. 

Голубова Н.И. 

4 Татьянин день  январь Жигулин Д.М. 

Меженская А.А. 

5 Легкоатлетический кросс на призы газеты 

«Заря»  

апрель-май Жигулин Д.М. 

Голубова Н.И. 

 


